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Tonkin. — Intérieur d'une ferme.

Tonkin — Intérieur d’une ferme.
L. Huard, La Guerre du Tonkin, 1890
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Nguoi Viét tir thé ky thir 19 tré vé trude thuong tin rang bénh tat 1a do giéi “vo hinh”
hodc “siéu hinh” gy ra. Nguoi ta tin rang bénh tat sinh ra vi cham via, td ma yéu quéi, than
thanh qud phat, gap nam sung thang han, dong cham mé ma, khdng dang phong thay, bi tri ém,
bi bo buia, v.v... Ciing vi nghi nhu thé cho nén cac cach chira bénh tlly theo trudng hop ma tim
céch tran &p. Vi du tré so sinh c6 ngudi dir via téi tham ma khéc khdng ngimg, ngudi nha phai
dbt via, dung 14 nén mé hozc cay chdi cii vira ddt vira doc cau chi dudi via dit. Ngudi me moi
sinh con ma bi bing huyét ciing cho 1a vi gip via dit. Truong hop hay thiy la dung tan huong
nuéc thai cho ngudi bénh udng. Nhitng ngudi bi bénh di nho cac 6ng ddng ba cét cau xin than
linh cap blia dé deo hoac cho bua dé ngudi bénh dbt hoa véi nudce thai roi ubng. Néu cho rang
bénh vi td ma yéu quai thi nguoi minh lo stra 1€ cling vang ma, huong hoa, x6i ruou, hoic moi
thay trir td ma tri quy. C6 mét s6 bénh dung phwong phap cb truyén nhu danh gio, xéng, bdi dau
néng, chudm, ding 14 cay, thudc nam hoac thube bac dé chira tri. Thudc nam la cac 14 cay c6 san
& Viét Nam d4 dugc dung chita mot s6 bénh nhu b xuong, ran can, cho dai, sot rét, di ta, day
bung; thubc bac 1a nhitng phuong thudc dugc cho ring 1a do cac danh y Trung-Hoa nhu Hoa Pa,
Bién Thudc soan ra va truyén lai. Bénh chia ra hai loai noi thwong va ngoai cam. Cach dinh bénh
gom c6 vong (quan sét), van (nghe), van (hoi), thiét (bit mach).

Vi danh y Hai-thuong Lan-6ng L& Hixu Trac (1720-1791) nghién ciu y hoc thoi d6 dé tu
chira bénh cho minh, nhd d6 da dé lai cho doi sau b sach “Y-tdng Tam-linh”. Bo sach cua dng
dugc nhidu nha lam thubc dung dén. Thoi Minh-Ménh (1820-1840) c¢6 6ng Trach Vién nguoi
Bac-Ninh, thoi Tyu-Duc (1847-1883) c6 dng Pd Van Tuyén nguoi Hung-Yén néi tiéng danh .
Sang dén dau thé ky thir 20, cach chira bénh bang thudc nam van con dugc ding. Nam 1939,
Puc Thay Huynh Pha S6, ngudi khai sang Phat-gido Hoa-Hao, tri binh bang nudc 13, blia udng
bang gidy bao hay gidy vang, thuéc bang 14 cay (xoai, 6i, mit, budi, v.v...) hoac bdng (bdng
trang, bong van tho) hoic ré (ré tranh, ré choi-moi).
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Ngay nay hay con tai liéu cho biét cac bénh dich ting xay ra & Viét-Nam ma nguoi Viét
khdng biét 1am sao chita tri, van chi nghi 1a do “4m binh”, yéu ma.

Nam 1849 ¢ cac tinh Nam-ky nhu An-Giang, That-Son, Bén-Tre phat bénh dich ta. Lang
nao ciing c6 ngudi nhidm bénh. Huong chire lang 1am 18 “tdng gi6”, 1ay ga heo lam I& cung.

“Bdy gio binh dich lan tran dir doi. Pau trén x6m dudi chét. Pau mot gidy mot
gio rdi chét. Ma chét nhiéu khéng kip chén. Thién ha hoang so. Bé téng 6n tong gié bénh
bong day sdng. Ngoai duong ving ngudi di. Ban dém ché khong dam sua. Ma thinh
thoang c6 vai tiéng cho sua thi ngudi ta tuong tuong 12 6 am binh vé. H& nghe tiéng 16p
cop 1a on da ga, biét rang trong x6m c6 mot nap quan tai vira day lai.” (Nguyén Vin Hau,

Sam Truyén Dic Phdt Thay Tay An)

Vi chua c6 Tay y va chua c6 chich ngira, khong hiéu biét vé vé sinh nén 4/10 dan ching
chét vi bénh dich.

Hau béan thé ky thir 19, khi ngudi Phap dén, dan ching hdy con rat dé dit véi cach chira
tri Ty phwong, nhat 1a cach ding kim dé chich thudc. Ho don nhau “chich chét”, cho nén khi
can chich ngtra bénh dich ta hay nhitng bénh thién thoi, ho ¢ trén tranh.

Cung véi té chuc vé hanh chanh, gi4o duc va kinh té, dich vu y-té tai Bong-duong nhan
duogc sy quan tdm caa gisi chirc trach. O cac thanh phd Ién, sau khi chiém Pong-Duong, cac y si
dau tién 1a nhitng quan-y-si. Tuy nhién nhiém vu wu tién caa ho 1a phuc vu cac quan binh, cac
don vi va cac quan y vién, va sb luong it 6i y si d6 khong thé cung cap ndi dich vu y té cho hai
muoi triéu dan Pong-Duong. Dé chita tri bénh, ngudi dan Bong-Duong chi nhd vao cac ong
lang ta hay tau. Céng chic hay dan thudc dia (Phap-kiéu) néu ¢ bénh can chixa tri thuong phai
di ca ngay duong hay c6 khi mat 48 tiéng dong ho, qua bao nhiéu song lach, dudong dat mai dén
duoc quan y vién. Néu bi bénh can cap cau ngay thi bénh nhan chi c6 thé trong doi vao thién
nhién hay la strc luc caa chinh ho.

Nguoi dan Viét Iic d6 chua ¢ hiéu biét can ban vé khoa hoc, chua biét 13 vi tring sinh
s6i nay na trong madi truong thiéu vé sinh va gay ra bénh tat. Nhitng mon an cua nguoi Viét lic
ay nhu thit trau bo an tai, thit lon lugc chan, tiét canh vit, ... tir gia stc va gia cam nudi ¢ nha,
hoidc cua bc, ca tdm bat ngoai ruong, khong qua sy kham xét cua so vé-sinh y-té vé thyc pham,
nén an vao co thé bi nhiém ky sinh tring gay bénh noi nguoi. Thirc dn ndu xong, khdng day
diém k¥, khong cd tu lanh ma cét, dé rudi bau nén thac an bi nhiém vi tring. Ca lang c6 mot céi
a0 ma viéc giat git, tim rira, Vo gao, ria rau, v.v..., viéc gi can dén nudc ciing lay nudc tir ao.
Nudc udng, thuong khong biét 1a can phai dun sbi hay loc nudc. Quan o tot thi khéng giat, chi
phoi ngoai nang rdi cat vao ruong hom. Tdc thudng dé dai, dan dng thi bai to, doi khan bit ra
ngoai, dan ba Bic-ky thi cudn téc trong khan, van tron trén dau roi dé dudi ga ru xubng, phu nit
Nam-ky va Trung-ky béi toc nhu dan 6ng Bac-ky. Viét-Nam 1a xa nong, am, mo héi ra nhiéu,
cham goi dau thi dau toc hdi ham, khdng ning chai thi chiy lam té trong toc.

Viét-Nam 1a x@ nhiét doi, mua nhiéu, noi ndo nudc dong 1a c6 chd cho mudi sinh sbi nay
no gay bénh sot rét. Bi vao rung, thay sudi nudc ma udng rdi bi bénh chét thi nguoi dan cho la
tai son lam chuéng khi, khdng biét rang 14 rung, cay ring cé thé théi chat doc vao trong nudc.
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Vé nha ¢, da s6 chat hep. Nha & thanh thi, noi phd x4 déng dtic, nha hep bé ngang va dai
bé doc nén phai xay thém géc, tang dudi dé &, tAng gac dé ban tho va chira dd dac. Nha ¢ da chat
hep, lai thém vira budn bén vira &, nén cang chat choi hon. Chd ngu, chd in, ndu nuéng quanh
quan & cling mot noi. Nhiéu khi chi nha cho thué, nim bay gia dinh ¢ chung mét can. Mdi gia
dinh chan riéng mot cai phén hay treo cai man chd nam dé giir su cach biét. Phan nhiéu nha &
nha qué lop 14 gdi hodc co gianh, rom ra, nha kha gia méi lop ngoi. Nha c6 nim sau hang cot,
chia l1am ba gian, gian giita dé ban thd, gian bén canh 1am budng ngu thi che kin, bbn bé it cua,
bit bung, khong thoang khi. Cac phong khdng phén biét cach sir dung, mot phong vira 1a chd in
chd ngu, 1am viéc ngdi choi tiép khach ciing tai mot noi. Do d6, viéc don dep, giit vé-sinh rat
kho.

“Céc noi nha qué, nhiéu nha nao tré nao cham, chang qua chi dé cho dén [nhén] dé& trang
[ching] vong, ké lam giuong lam phan, chang qua chi cho mdi xong dat, mai tup hup nhu
chudng ngua, budng kin bit nhu budng tam, chang qua chi dé cho chudt bo ric rich ra vao, gém
ghé ban thiu, nhu thé thi sao cho sach s& duoc.” (Phan Ké Binh, Viét Nam Phong Tuc, 1915)

No6i vé cong viéc thi doi séng ngudi nha qué 1am rudng rat cuc kho. Khi tat nude, khi lam
co, llc nao ciing dau doi troi chdan dap ddt, trén troi nang chang chang, xém ca da thit, dudi chan
dam trong nudc, lom khom cam cui ¢ giira noi ddng ruéng ménh mong, khong bong cay. Mia
déng, troi rét lanh cam, khéng du 4o mac cho am, troi mua thi chi ¢é 4o toi, khéng du chdng lai
cai lanh rét mua dam. Tré con ciing phai theo cha me dé phu gidp, chan trau chan bd, mo cua bat
6c, thiéu dinh dudng vi khong an uong du.

Thirc an cta ngudi dan da s6 1a com véi ca mudi, rau mudng lugc cham twong, may man
hon thi ¢6 canh tdm nau bau bi hay canh cua nau khoai so. Nhiing luc truéc mua gat, hau hét dan
qué an cu hodc chéo vai rau moc quanh nha. Gao 1a mét thir thuc pham xa xi ma ho chi ¢6 duoc
sau mia gat khi ma gia gao thap nhat. Céc thtic an nhu bap, ca mi, khoai lang, khoai mén 1a thyuc
pham chinh sudt nam. Hau hét dan lang chi an hai bita mot ngay. Bita an cia ho thuong thiéu
chat dam, thinh thoang duoc bdi bo bai it ca con, tdm, tép, cua, cong, ram. Vi thiéu chat dam, ho
con phai an thit chd, nhong, ¢, éch, hén, ruoi, v.v... Sau nhitng mia git, vo chong ra déng nhit
mot hat thdc roi rét, cu khoai con sot dem vé an. Thac an mua cho gia dinh thuong 1a gao den,
gao ham, rau gia héo, budng chudi xanh, qua mit xanh. Ngay gid tét méi an thit ca. D4i Voi
ngudi dan qué, “nhin doi 1a I& thuong, an no 1a mot sy bat thuong”. (Hoang Pao, Bun Lay Nudc
Pong, 1938) Ciing vi do6i ma ho khdng thé song cho sach s& vé sinh, khong gitr duoc sirc khoé
cho ho va gia dinh, khong biét dén nhirng sinh thi & doi.

Pau thé ky thir 20, theo diéu tra va théng ké thi tudi tho trung binh cta ngudi dan qué
Viét-Nam vao khoang 25, 26 tudi, vao IGc ma nguoi ay c6 thé co sic luc dong gop nhiéu nhét
cho x& hoi va gia dinh. Bénh tat, sy chét yéu anh huong rat I6n dén twong lai dan toc, ma bénh
tat, chét yéu chi vi “mé muéi”, khéng dugc hoc khong dugc biét dé bao vé mang séng.

Nho vao cac ¢ gang phd bién hiéu biét y té va vé sinh cua chinh quyén va gidi hitu
trach, dan chiing dan dan tin tuong vao y khoa Tay phuong, nhit 1a gigi tan hoc. Néu bi dau 6m,
ho dén bac si chir khdng dé cho cac “dng lang ta” chita. Néu c6 sinh con thi ho tim dén cac ba d&
t6t nghiép truong thuéc Bong-Duong.
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Sy tin twong vao y khoa Au Tay c6 thé hiéu dugc nho ¢éng cudc phat trién y té cong
cong cua chinh phu thudc dia tai Dong-Duong. Van dé vé sinh va phong ngira bénh dugc phat
trién dan vao cac ving qué. Mdi pha hay huyén c6 mot ngudi y ta trong nom vé y té va vé sinh.
Con s6 tir vong vi bénh dau mua va dich ta giam di rat nhiéu.

Nha thuong dau tién & Nam-ky 1a nha thuong Cho-Quan do cac gido si thanh 1ap nam
1862 véi su hd tro tai chanh cuia cac nha tu san Nam-ky. Dan dan véi sy hiéu biét vé y hoc Tay
phuong gia tang, nhiéu nha thwong dugc thanh lap: nha thuong Triéu Chau (1885), Hépital
indigéne de Cochinchine (1900), Y vién Quang-bong (1903), nha thwong Drouhet (1908) — dat
theo tén cua Fréderic Drouhet la thi truong Cho-Lon — , Bao sanh vién Cho-Lon (1909),
Maternité Indochinoise-Bao sanh vién bong-Duong (1937), ...

Bac si Drouhet 1ap Hoi Bao-sanh Chg-Lon nam 1901: “Association Maternelle de
Cholon”. Ciing nam nay, c6 16p dau tién day lam c6 d&. Nam 1902, Hoi Bao-sanh Cho-Lén lap
mat noi trd ngu cho tré em binh va bi bo roi. Nam 1903, bac si Déjean kham mién phi cho bénh
nhan ban x Nam-ky ngay tai phong mach tu cua 6ng.

Tur nam 1871, dan Nam-ky bi bat budc phai chang ngira dau mua bang phuong phap
Jennerian. Nam 1908, toan thé dan Pong-Duong dugc chiing ngira mién phi.

CHOLON

CHOLON — L’Hopital Indigene

Nam 1891, Vién Pasteur tai Sai-Gon dugc thanh lap véi su didu hanh cua bac si Albert
Calmette, va Vién Pasteur & Nha-Trang nam 1895 do bac si Alexandre Yersin diéu hanh. Viéc
chung ngira da ngan chan sy lan tran cua céc bénh dich va cong trinh y té cong cong da gidp
dugc phuong cach phong chdng bénh sbt rét. Bé chira tri bénh tat, chinh phu 1ap ra bénh vién,
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nhitng trai chira bénh phung (cti). Bé ngan ngira bénh tat, chinh phu chl y vao cong tac vé sinh,
giit gin sach s& thanh phd, nha ¢, loc nudc ubng, cham sdc tré con tir khi lot 16ng me dé tranh
nhitng bénh tat nguy hiém cho hai nhi.

Thap nién 1900, chinh pha bao ho cho m& nha thuong dau tién danh cho ngudi dan ban
Xt & Ha-Noi: Hopital indigene du Protectorat. Nam 1911, chinh phu cho thanh 1ap bénh vién &
Cdng Vong dé thu nhan va diéu tri bénh nhan bi bénh truyén nhiém.

Nam 1905, toan quyén Paul Beau va bac si thanh tra (médecin-inspecteur) Grall lap nén
tang cho viéc to chic y té cho nguoi ban xu: “Assistance Médicale Indigéne” (AMI), mot hé
théng té chirc y té mién phi phuc vu cac ¢éng chac va nguoi ban xa. Lic ndy, chi rieng Nam-ky
da c6 72 co s y té nhu nha thuong, bao sanh vién.

Mot nghi-dinh ban hanh nim 1905 cho thanh lap “Uy-ban khuyén-céo thuong-ding vé
vé-sinh™: “Conseil supérieur d’hygiéne”. Uy ban nay c6 nhiém vu khuyén céo vi toan-quyén vé
tat ca cac van dé lién quan dén y té, vé sinh va bao vé sirc khoé cua dan ching Bong-Duong. Uy-
ban nay gom c6 vi toan-quyén l1a nguoi chii toa, tong thu ky va nhiing thanh vién caa Ban Cé-
van chinh pha, c6 thém gidm dbc Truong Y-Duoc va trudong ban dugc-phong quéan-su. Uy-ban
c6 nhiém vu xac dinh nhitng phuong sach tong quat dé ngan ngtra sy lan truyén cac bénh dich,
tuyén bé viéc sir dung céng cong nhitng ngudn nudc ¢o thé ding dé an udng, hoic la viéc pha
sap mot bat dong san ndo, v.v...

Nghi dinh ngay 27-6-1914 cho phép thanh lap bén canh vi toan-quyén “Co quan thanh tra
cac So Vé-sinh va Y-t&”: “Inspection générale des Services Sanitaires et Médicaux™ do giam-déc
S¢ Veé-sinh quan tri v&i chic vu Téng Thanh-tra cac So Vé-sinh va Y-té: Inspecteur Général des
Services Sanitaires et Médicaux. Vi tong thanh-tra nay duoc mot béc si va hai thu ky phu t&, c6
nhiém vu trong chirng cdng viéc cua cac sé vé sinh va y té tai Pong-Duong va gidp toan-quyén
trong viéc thuc hién moi van dé lién quan dén vé sinh va bao dam y té cong cong: tro gilp vé y
té, canh ching vé sinh ving duyén hai, cac bénh vién thuéc moi nganh chuyén mén, v.v... Vi
téng thanh-tra c6 quyén kiém soat vé ki thuat céc trung tdm y khoa, cac vién bao ché va cac
trung tdm gido duc y hoc dang c6 ¢ Bong-Duong ngoai trir cac Vién Pasteur ¢ Sai-Gon va Nha-
Trang. Trong thap nién 1930, & Pong-Duong cd bdn vién Pasteur: Ha-Noi, Sai-Gon, Nha-Trang,
ba-Lat.

*Vién Pasteur Dong-Dwong : “Institut Pasteur de I’Indochine” -

O bong-Duong ¢6 hai vién nghién ciu vé vi triing hoc, ¢6 trach nhiém chuan bi viéc san
Xuit cac loai thudc chung ngira va huyét thanh, gitr trach nhiém nghién ctu vé cac loai vi tring
gay bénh dich cho ngudi, cac loai vi tring gay bénh cho gia stc va gia cam, va cac nghién ctu
vé canh ndng hoa hoc (chimie agricole), dong thai tim cach ngan ngira cac bénh nhidm tring va
cac bénh dich. Vién Pasteur Nha-Trang do bac si Yersin diéu hanh; Vién Pasteur ¢ Sai-Gon do
bac si Calmette phu trach. Toan-quyén Pong-Duong va bac si Roux, giam dbc Institut Pasteur de
Paris, cung thoa thuan viéc giao hai Vién Pasteur & Bong-Duong cho Institut Pasteur de Paris
diéu hanh va goi chung bang tén Vién Pasteur Pong-Duong: “Institut Pasteur de 1’Indochine”.
Vién Pasteur Paris diéu hanh vién Nha-Trang tir nam 1904 va vién Sai-Gon tir nam 1905. Vién

NEN Y HOC, Y TE VA VE SINH & VIET NAM TIEN BAN THE KY TH(? 20- ©2022 Ngé Thi Quy Linh
Page 6



Pasteur Paris tra tién cho moi chi phi vé luong bong nhan vién, vé vat liéu can cho viéc nghién
ctru, vé bat dong san duoc sir dung 1am co s& cho Vién Pasteur. BU lai, Vién Pasteur Paris dugc
quyén sir dung moi thuéc chung ngira va huyét thanh do hai vién Sai-Gon va Nha-Trang san
xuit. Vién Pasteur Nha-Trang phai c6 it nhat mot nguoi giam doc diéu hanh, hai nha nghién cau
Vi triing hoc, mot ngudi chuyén mén vé héa hoc va mot cong tac vién & phong thi nghiém; ¢ Sai-
Gon, phai c6 mot ngudi giam dbc diéu hanh va mot nha chuyén mén vé hoa hoc. Tat ca cac nhan
vién ndy déu phai 1a nguodi Au vi trong giai doan ndy chua c6 nguoi ban xi chuyén mén vé
nhitng nganh nay.

Ngoai cac nhan vién cua Vién Pasteur da ké trén, con can c6 mét tha y si duoc cir 1am
thanh tra cac So thi y tai Dong-Duong. Nhitng ngudi di thuc tap dé gidp viéc chung ngira trong
nam x& Dong-Duong phai di thuc tap mot nam trong dé ho phai theo hoc khda Iy thuyét va thuc
hanh sau thang. Cac tha y si phu ta ciing nhu cé&c tha y si thanh tra ciing déu phai dén hoc tai
Vién Pasteur Nha-Trang nhu mot phan cua chwong trinh tap su.

Vién Pasteur ¢ Sai-Gon c6 bon phong thi nghiém dé tim hiéu, nghién ctu va thyc hién
nhing thir nghiém lién quan dén vi tring hoc & nguoi, vi tring hoc & thi vat, sinh ly hda hoc va
trimg phat nhitng vu ché tao thuc pham gian déi, tim hiéu va thir nghiém viéc trong cay cao su.
Vién Pasteur Nha-Trang chuyén lo viéc san xuat cac huyét thanh chéng bénh dich va cac loai
huyét thanh ciing nhu thudc chiing ngira danh cho nganh tha y, déng thoi tim hiéu vé cac loai cay
c6 dugc dung lam thube dang dugc trong ¢ co s6 HON-Ba. BAc si quan y Calmette duoc nha bac
hoc Louis Pasteur cua Vién Pasteur Paris gui sang Viét-Nam nam 1891 dé thanh 1ap mat vién
san xuat thudc chung ngira bénh trai mua va bénh ché dai. Nha bac hoc Pasteur 12 ngudi da tim
ra vi tring bénh dich ta (cholera) & ga, va céc vi tring gy ra bénh dich ta duoc sip loai va mang
tén la Pasteurella. Nam 1886, 6ng ciing lam ra duoc thudc chung ngira bénh ché dai va chira tri
khoi bénh cho vai tram ngudi. Ca hai bénh dich ta va ché dai 1a hai can bénh thuong rat hay gap
o Viét-Nam.

Nam 1894, khi bénh dich hach phét ra & Trung-Hoa, bac si Yersin dugc gui sang bén dé
va Ong da tim ra vi trung bénh dich hach, duoc dat theo tén dng la Yersinia pestis. Nam 1895, khi
Vién Pasteur & Nha-Trang duoc thanh Iap thi béac si Yersin lam giam déc Vién. Ong tan tuy lam
viéc & Vién Pasteur sudt cudc doi 6ng. Ong chi doi Vién trong khoang thoi gian tir nam 1902 dén
nam 1904 khi dng duoc toan-quyén Paul Doumer chi dinh Iam hiéu-truong Trudng Y Dugc &
Ha-Noi.

Nam 1915, vao khoang thang 4 thang 5, bénh dich hach phéat ra ¢ chau thanh Tan-An.
Bénh dich bat dau tir chg Tan-An. Noi day dan ching séng dong dac, chat choi, khong gii vé
sinh nén gap bénh truyén nhidm thi bénh lan nhanh, khéng ngay nao khdng c6 ngudi chét. Chinh
quyén dia phuong ding cac phuong phap phong ngira, tri bénh va tdy ué. Ai bénh ning thi duoc
vong dén “nha thuong 14 (lazaret), mot noi biét lap dé khoi lay cho ngudi khéc. “Nha thuong
I&” 1 can nha cat bang la gan bén do, xa chau thanh mot cay sb. Bénh nhan nam dudng bénh,
néu bénh niang ma qua doi thi duoc dem ra chén ¢ ruong gan do. Cho Tan-An bi cim nhém cho,
truong hoc dong cira, hon nira thang sau doi séng mai tré lai binh thuong.
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Nam 1919, chinh phu cho mé mét nha thuong chira bénh tam tri ¢ Bién-Hoa, nam 1927
mot trung tdm cham soc tré em, nam 1929 mot trung tdm ngan ngura cac bénh hoa lidu. Nam
1934, mot hoi nghi vé tré em duoc té chic tai Sai-Gon dé thu thap nhitng y kién vé viéc bao vé
tré em va nghi ra nhirng luat 1€ bao vé tré em.

Bénh lao 1a mot can bénh nan y d6i voi nguoi dan Viét I0c bay gio. Nhiéu nguoi Viét
méc ching bénh nay. Nha van Vii Trong Phung mat khi méi 27 tudi vi bénh lao. Nha vin Thach
Lam ciing qua doi vi bénh lao & tudi 32.

Nam 1921, bac si Albert Calmette cung thd y si Camille Guérin nhan dién ra vi trung
bénh lao nén vi trung lao dugc dat tén la “Bacille Calmette-Guérin” (BCG). Vi bénh lao la mét
can bénh nan y va nguy hiém ¢ Viét-Nam nén bénh nay da duoc chinh pha va y gigi chu y dé
tim cach phong ngtra.

Bac si Angier, giam déc nha thuong Cho-Quan, da tim hiéu vé bénh lao va cac bénh khac
thuong thay o Viét-Nam nhu bénh phu thiing (béribéri), bénh dau mat, nhitng can bénh tam than.
Bénh lao dugc chinh phu thuoc dia - bao hé quan tdm va nam 1922 trao cho bac si Calmette tai
Vién Pasteur Sai-Gon viéc lap ra mot so y té vé sinh va mot chuong trinh phong chéng bénh lao.
Nam 1923, béac si Guérin va bac si Lalung Bonnaire l1am to tuong trinh vé bénh lao ¢ Nam-ky
doc trong hoi nghi vé cac bénh nhiét d6i ¢ Vién-bong. Sau khi da c6 mét sé tudng trinh vé cach
truyén bénh cua bénh lao & Viét-Nam, théng-déc Nam-ky bac si Cognacq hoach dinh mot
chuong trinh chéng bénh lao véi su phu gidp caa cac nha vi triing hoc, v si, thl y si, chuyén gia
vé vé sinh, thanh tra cac truong hoc va gigi thuc gia dia phuong. Hoi dong nghién cau vé viéc
chéng bénh lao: - tryc tiép nhu khuyén khich cach chira tri sém, ngan ngtra viéc lay bénh; - gian
tiép qua viéc ap dung vé sinh, cai thién dinh dudng, chdng viéc sir dung cac chat doc hai cho co
thé nhu thudc phién, ruou. Chuong trinh chdng bénh lao duoc thuc nghiém trong gisi hoc sinh &
Cho-Lén. Ho duoc di chup quang tuyén phoi, kham tai mii hong dé tim bénh lao. Hoc sinh nao
bi lao s& dugc béo cho gia dinh biét dé chira tri. Chinh phu cho thanh Iap mét nha dudng bénh
lao, gilp d& tai chanh cho céc gia dinh cé nguoi bénh, xay dyng tai cac bénh vién nhitng khu vuc
danh cho nguoi bi lao.

O Bic-ky, viéc chdng bénh lao dugc giao cho béc si Le Roy des Barres. Chinh phu cho
mé mot nha thuong chuyén tri bénh lao. O Hué, bac si Normet, giam déc co quan y té chinh phu,
duoc giao viéc phong chdng bénh lao. Chan y vién Pierre Pasquier khdm va chim sdc nhiing
nguoi bi bénh lao.

Tir cudi nam 1924, thude ching bénh lao BCG bt dau duoc dung & Nam-ky. Theo thdng
ké cua Vién Pasteur, nam 1924 chi sir dung c6 250 lidu, &én nam 1933 1a 114 050 liéu. Bac si
Calmette da hai long khi nhin thay viéc ap dung hiéu qua cua thudc ching ngira bénh lao BCG &
Viét-Nam.

S6t rét 1a mot bénh rat thuong thiy & ving rimng ndi Viét-Nam va nhiing xi khac ¢ Bong-
Duong la nhitng xt nhiét di, ndng, mua nhiéu, cay rimg ram rap. Vi bénh sét rét ¢ nhiing anh
huong tai hai dén stic khoé chung va doi sdng kinh té cho nén chinh phu phai bai trir nan sét rét
bang céac céng cudc khai quang, 1ap ao, dao ranh nude, v.v...
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Tir nam 1909, gigi tu ban Phap bat dau khai thac nhitng ving dat d6 ménh méng & Nam-
ky va Cao-mén. Sau thé chién | (1914-1918), viéc trong cao su phat trién & phia Nam-ky. Tuy
nhién, tir suit va bénh tat rat cao & don dién vi diéu kién vé sinh toi t&, y té thiéu thén, dinh
dudng khéng du va vi khi hau 4m thip va ndng cua vung nhiét dgi khién cho bénh sét rét hoanh
hanh nhit Ia trong viing dat do. Theo khao sét cua Vién Pasteur Sai-Gon thi ving dat do c6 mot
s6 loai mudi truyén nhirng loai sét rét ring nguy hiém nhat. Ba phan tu s6 phu chét & don dién 1a
do st rét.

Emile Girard, chu don dién Suzannah va phé chu tich Hiép hoi Cac Cha Bon Pién Cao
Su bong-duong, “Syndicat des Planteurs de Caoutchouc de I’Indochine” (SPCI), rat quan tam
dén viéc diét trir bénh sét rét va mudn trir khir hoan toan bénh sdt rét tai don dién. Theo loi
khuyén cao cua bac st Noél Bernard 1am viéc tai Vién Pasteur, Girard cho phat thudc quinine dén
tat ca cac phu. Nhung bénh sét rét van ton tai, sé phu bj sét rét van cao. Girard cho khai quang
tat ca nhiing bui cdy moc chung quanh cac dong nude dé khéng cho mudi cé chd sinh san. Sé
phu nhiém triing giam xudng 50%. Viéc nay duoc trinh Ién thong-doc Nam-ky. Bac si Laurent
Gaide, phu trach vé cac dich vu y té, dugc giao trach nhiém ban thao véi bac si Bernard dé tim ra
giai phap diét trir bénh sét rét dudi su huéng din cua Vién Pasteur. Gita thap nién 1920, bénh
s6t rét bung 1én trong cac don dién ving dat do ma té nhat 1a dén dién Bu-Bdp nam sau trong
ving dat do. Bon dién Bu-Dbp c6 sd phu tir vong 1én dén 45% trong mot nam (1927). Do sy
bling phat bénh sét rét tai cac don dién, cac chu don dién phai hop tac véi chinh pha thudc dia va
cac chuyén gia cua Vién Pasteur dé giai quyét. Nam 1928, hang Michelin yém tro tai chanh cho
Vién Pasteur dé tim cach chong bénh sét rét. Vién Pasteur cho ngudi di dén cac noi mudi sinh dé
dé lay mau mudi vé va phan loai. Vao nam 1928 cac nha sinh vat hoc thay rang hau nhu tit ca
céc loai mudi Anophéle déu cd thé lan truyén bénh sét rét qua Ky sinh tring Plasmodium
falciparum. Vién Pasteur dé nghi cac chu don dién lam cach nao gitr cho chung quanh don dién
dugc kho réo, dimg dé viing nudc dong la noi mudi Anophéle sinh san. Mot s6 chii nhan don
dién dong y sir dung muing man ngan mudi va phat quinine cho phu.

Béc si Yersin da tuyén chon gidng cay Cinchona, thich hop véi khi hau cao nguyén, dé
san xuat thudc quinine tri bénh sot rét. Nho cac don dién ¢ Dran va Djiring, cac nha may & Phép
da san xuat dugc 65 tan sulfate quinine, khoang 11% tong s6 san luong quinine trén thé giGi vao
nam 1931.

;‘Vien Pasteur Ha-Noi
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TONKIN — Hanoi — Ecole de Médecine

*Trwong Y-hoc Dwoc-hoc

Nam 1898, bo Québc-dan Gido-duc va Thudc-dia (ministére de 1’Instruction publique et
des Colonies) cur gido su Edouard Jeanselme cua treong Y khoa Paris (Faculté de Médecine de
Paris) sang Pong-Phap dé tim hiéu vé van dé y té noi day va nhat la dé tim cach kiém ché bénh
phung (hui). Sau hai nam Iam viéc tir 1898 dén 1900 tai Pong-Duong, véi su hd trg cua toan-
quyén Paul Doumer, Jeanselme nhan thay bénh phung hoanh hanh & A-chau cing voi mot sé
bénh khéac nhu bénh phi thiing, giang mai (syphilis), cac dot bénh dich ta, bénh sét rét va bénh
dau mia ma nan nhan hau hét Ia tré con. Gi4o su Jeanselme di lam to twong trinh trong dé 6ng
két luan viéc can thiét dao tao cac y si ban xt bang céach thanh lap truong Y khoa dudi su huéng
dan cua cac gido su Phap va nhan manh la céc gi4o su Phép trudc khi sang Pong-Duong can
duogc huan luyén ki cang vé hai mén vi tring hoc va ky sinh triing hoc.

Béc si Nguyén Luu Vién trong hoi Ky cua 6ng “Vai ky niém cia mot cyu sinh vién
truong thudc Ha Noi” da ké 1a gido su Henri Gaillard, higu truéng rdi khoa truong Y khoa, 1a
mot gido su chuyén vé mén Ky sinh tring hoc & Paris. Gido su Gaillard 1a ngudi day mdn ky sinh
trung hoc va vi trung hoc cho sinh vién nam thu ba truong Y Ha-Ngi. Canh van phong hanh
chéanh cua gi4o su Gaillard c6 mot phong thi nghiém ky sinh tring trong d6 ¢6 nhitng long nudi
mudi truyén bénh sbt rét. Piéu nay ching to viéc ngan ngira va chita tri cac bénh nhiém tring ¢
Viét-Nam Itc bay gio 1a méi quan tdm cua y gigi va chinh phu thuoc dia.

Nam 1902, truong Y-hoc Dugc-hoc - tén goi ndm na 1a Truong Thuédce - duoc thanh lap,
dao tao y-si ban-xa (médecin indigéne), y-si tro-ta va duoc-si. Ngoai muc dich thuc tién 1a phuc
vu dan chang, viéc thanh Iap truong Y-hoc Duoc-hoc con c6 muc dich chinh tri ma toan-quyén
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Paul Douner d3 x&c nhan: mé truong Y-hoc Duoc-hoc 12 “mét trong nhirng cach hitu hiéu nhat
va danh du nhat cho su x&m nhap cua chlng ta.” Nhitng cong tac y té s& thu phuc nhan tam maot
cach chic chin hon trong cong cudc binh dinh thudc dia.

Ngudi dam nhan chic vu gidm doc dau tién cua truong Y-hoc Duogc-hoc 13 béc si
Alexandre Yersin, di néi danh trong gi¢i y khoa hoan cau sau khi tim ra vi tring dich hach
Yersinia pestis. Khoa truéng Dai hoc Y khoa ¢ Paris, gido su Paul Brouardel, tuyén chon hai bac
si tré Armand Degorce chuyén mon noi khoa va béc si phau khoa Adrien Leroy des Barres sang
day sinh vién. Ca hai déu Ia cuu noi trd cac bénh vién & Paris, 1a nhitng bac si xuat sic c¢é kha
nang chuy@n mdn rat cao cua truong Pai hoc & Paris. Jean-Baptiste Capus, y si cua doan quan
thudc dia, phu trach mdn co-thé-hoc.

Muén vao hoc truong Y-hoc Bong-Duong, hoc sinh phai cé bang thanh chung, it nhat 1a
18 tudi va 16n nhét 25 tudi. Mudn hoc ra y-si ban-xa hay 1am ba my, hoc sinh con duogc xét dya
trén tiéu chuan ly lich c& nhan va dao dic.

Nién hoc dau tién, 105 thi sinh dén ghi tén. Ho duoc chinh phu tra tién an & va chi phi
cho chuyén di ra tham thu-pha Thang-Long — Ha-Noi. Su tuyén mé rat khé khan. Sau bén nam
hoc, chi c6 hai sinh vién tét nghiép.

Dé chuan bi cho cac sinh vién theo kip céc 16p hoc chuy&n mén, thai gian bén thang tur
thang 10 dén thang giéng duoc danh dé day cac mon sé hoc (arithmétique), vat Iy, hoa hoc, dia
ly, khoa hoc ty nhién va van pham. Sau thang giéng, c6 mot ky thi dé nhan céc sinh vién vao
nam tha nhat y khoa. Thang sau nam 1903, 11 sinh vién thi d6 va duoc tiép tuc hoc 1én, déng
thoi 12 sinh vién hoc 16p du bi dugc nhan vao truong.

Cac mon hoc cua truong Y géom ¢ Phap-van, can ban vé co-thé-hoc, vé sinh-ly-hoc, cin
ban ngan gon vé dong-vat-hoc, thuc-vat-hoc, khoang-chat, hoa-hoc va vat-ly. Cac mén hoc nay
do gido su cua trudng giang day. Hoc dé 1am ba mu chi can biét tiéng Phap. Chuong trinh truong
Y 1a bbn nam, ciia ba my va tha-y-si 1a hai nam.

Nién hoc cua cac sinh vién truong Y bat diu vao ngay 1 thang Mudi va cham dat ngay
15 thang Sau. Ba nam dau sinh vién hoc ly thuyét va thuc hanh theo mét chuong trinh nhét dinh.
Cac mon hoc 1am sang duoc to chic tai nha thuong ban xi Ha-Noi (Hopital indigéne d’Hanot).
Nam thi tu, sinh vién dugc chi dinh thuc tap tai mot bénh vién, mot y vién, mot nha thuong tri
bénh cui, hay mét co so y té twong tw. Mdi cubi nam hoc, sinh vién phai qua mot ky thi, vira viét
vira van dap; néu dd méi duoc hoc tiép 1én. Néu thi hai ky khoéng dau, sinh vién sé& bi nghi hoc.
Vao nam tht tu, sinh vién s& phai qua mot ky thi da duoc an dinh, rdi ra trude hoi dong giam
khao thi van dap. Néu thi 5, sinh vién s& dugc cap bang y-si ban-xt, “dipldme de médecin
indigéne”. Tam bang y-si ban-xt duoc viét bang hai thir tiéng: la-tinh va chir han, do giam-ddc
cua truong chuan bi va co chit ky cua toan-quyén.

Sau khi tot nghiép y-si ban-xt hang ba (troisiéme classe), ngudi y-si ndy c6 thé hoc tiép
tuc dé Ién cap hang nhi va hang nhat. Mai mot cap doi hoi ba nam di noi trd (stage) dudi su
huéng dan cua céc béac si Au-Tay va su theo ddi caa cac cdng-sir tinh.

Luong bong cua cac y-si ban-xt duoc tra nhu sau:

- Y-siban-xa cp ba.......... 1100 dong bac (piastres)
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- Y-si ban-xu cép hai......... 1300 dong bac

- Y-si ban-xu cip nhit......... 1500 dong bac

Cac thi-y-si ciing duoc tra theo ba cip: 500 ddng bac, 700 ddng bac, 900 ddng bac.

Céc ba my ciing duoc tra theo ba cip: 240 ddng bac, 300 dong bac, 360 dong bac.

CAc y-si va thl-y-si ban-xt vi ¢d nhan hoc bong cua truong trong khi di hoc, s& phai lam
viéc cho chinh phi muoi nam sau khi tdt nghiép. Trong truong hop tu y doi nhiém vu trude han
ky mudi nam thi y-si 6 phai boi hoan lai cho chinh phu sé tién hoc bong nhan duoc trong thoi
gian di hoc. Céac y-si cung cip dich vu y khoa mién phi cho dan chidng, ké ca viéc chung ngira.
Ho can phai théng bao cho nha chic trach biét néu c6 bénh dich hay bénh truyén nhidm. Su hién
dién cua giGi y-si ban-xtr dugc truong Y-hoc Bong-Duong dao tao rat hitu ich cho ngudi dan ban
xt, nhat 1a trong mot dat nudc ma ngudi dan khong c6 mét chat hiéu biét can ban vé viéc tri
bénh theo Tay-y va thuc hanh vé sinh.

Nam 1904, bac si Yersin phai doi chirc vy hiéu truong truong Y va quay trd lai viéc diéu
hanh Vién Pasteur Nha-Trang va Sai-Gon vi toan-quyén Paul Beau va hiéu truong moi Charles
Grall c6 mot muc dich khac trong viéc dao tao y-si ban-xa. Bac si Yersin lo ngai truong sé dao
tao ra nhirng y st ma kha niang khéng xung véi danh. Ong viét: “Avec les idées du Gouverneur
actuel, il n’y a rien a espérer pour 1’avenir des éléves qui sortiront de notre école. lls sont
condamnés a I’avance, de parti pris et sans jugement. On ne veut en faire que des infirmiers, ce
que je ne pourrais accepter.”

Theo nghi dinh ngay 25-10-1904, cac y si tot nghiép s& mang chuc y-si phy-ta (médecin
auxiliaire), 14 nhirng céng chirc caa chinh phu.

Chuong trinh hoc gém bén nim, day theo chwong trinh & Phap: budi sang dén nha
thuong hoc dé hoi bénh, kham bénh hoac hoc giai phau; budi trua hoc Iy thuyét ¢ truong; mdi
thir nam c6 bai thi viét, mdi trua tha bay ¢ budi van dap.

Truong duogc dat & mot toa nha nguy nga trén duong Bobillot.

Sinh vién truong Thude di thyc tap tai nha thuong cua trudng: “Hopital d’application de
I’Ecole de Médecine”. Nha thwong nay khi trugc la nha thuong “Hopital indigéne de la
Mission”, nay dwoc chinh phu bao ho mua lai dé sinh vién di thyc tap; nam 1919, nha thuong
mang tén béc si Yersin. S6 bénh nhan dén nha thuong gia ting dan va nha thuong duoc chinh
trang nhiéu lan. Mot day nha duoc xay cat danh cho viéc ho sinh, sau nay trg thanh khu co-thé-
hoc. Nha thuong Bach-Mai duoc x4y cét khi nhu cau y té gia tang.

Céc gido su truong Y-hoc lap Hoi Y-phau Pong-Duong (Société médico-chirurgicale de
I’Indochine) nam 1910, cung lic véi tap chi Y-khoa ciia Hoi. Muyc dich caa Hoi 1a loan truyén
dén céc thanh vién trong y gidi cac kham phé khoa hoc trong viéc nghién ctru cac van dé lién
quan dén vé sinh & thudc dia va cac bénh nhiét déi.
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Truong Y trong thoi toan-quyén Albert Sarraut c6 dip khoi sic va phét trién. Nghi dinh
ngay 20-7-1914 cho thanh lap phan khu Dugc. Nghi dinh ngay 7-6-1917 cho thanh 1ap Bénh
vién thuc hanh vé Mat & Ha-Noi: “Clinique Opthalmologique de Hanoi” trong Trung Tam Dao
tao Nhan khoa bong-Duong: “Centre d’Enseignement Opthalmologique de 1’Indochine”.

Nam 1917, c6 nghi dinh mé Pai hoc Pong-Duong. Trudong Y-hoc Duoc-hoc doi tén l1a
truong Cao-dang Y Dugc. Mudn vao hoc trudng nay, thi sinh phai c6 bang cao-dang tiéu-hoc va
qua maot ky thi tuyén. Sinh vién phai hoc qua mot nam chwong trinh du bi gidng nhu hoc trinh &
Phéap géom c6 cac mon Khoa hoc tu nhién (Sciences naturelles), Hoa hoc, Vat ly. Sau khi hoc
xong bon nam tai trudng Cao-diang Y Duoc, sinh vién duoc cip bang Y-si Pong-Duong hoic
Dugc-si Bong-Duong.

Nghi dinh nam 1923 nang tiéu chuan hoc y khoa va cho truong doi tén 1a trudng Y Duogc
Kiém-bi: “Ecole de Pleine Exercise de Médecine et de Pharmacie”. Truong Y Duoc Kiém-bi
Pong-Duong dao tao thém cap Y-si va Dugc-si hang nhat. Mudn vao hoc cip nay, thi sinh phai
c6 bang tu-tai; hoc xong bén nam, sinh vién duoc cap hoc bong di Phéap hoc thém mot nam. Cac
y si phai sang Phap trinh luan an dé tré thanh Tién-si Y-khoa.

Nién khéa 1923-1924 truong cd 120 sinh vién. Lac nay truong da cé da cac khoa va cac
gi4o su giang day vé ly thuyét ciing nhu thuc tap. Mot nganh rat mai 1a nganh phong xa hoc hay
quang tuyén hoc (radiologie), méi c6 & Phap tir dau thé ky thir 20 nho cong trinh nghién ciu caa
hai khoa hoc gia noi tiéng Pierre va Marie Curie, ciing xuat hién ¢ truong Y Ha-Noi nam 1907,
va mot trung tam tri liéu bang quang tuyén cho nganh phéng-xa liéu-phap (radiothérapie) nam
1921.
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Nam 1932, truong thu nhan sinh vién c6 bang ti-tai ban-xt hodc bang ti-tai Phap day
theo tiéu chuan tuong duong véi trudng Y-khoa & Phap, cd giéo su tir Phap sang day sinh vién.
Truong khong cap bang Y-si va Dugc-si Bong-Duong nita, chi cap bing Y-si va Dugc-si hang
nhét. Thap nién 1930, cé4c gi4o su cua trudng Y-hoc cd cac bac si Charles Massias chuyén trach
noi-khoa, béc si Jacques Mayer May dam nhan moén phau-khoa, béc si Pierre Huard day mon co-
thé-hoc va béc si Bernard Joyeux day mon co-thé-hoc bénh-ly. Nam 1933, béc si Pierre Huard
tré thanh truang khu giai phau tai nha thuong Lanessan.

Nam 1936, sau khi bn gido su cua trudng di thi va dau thac-si Y-khoa Dai-hoc Phép thi
truong Y-hoc duoc nang I&n thanh Dai-hoc Y-khoa: “Faculté de Médecine”, dé dao tao tién-si Y-
khoa tuong dwong véi bang tién-si Y-khoa ¢ Phap. Hoc trinh duoc thay d6i cho xing véi bang
cap. Truong co thém hai co s& méi 1a bénh vién Robin (khoi dau 1a bénh vién Céng-Vong, sau
doi tén 1a bénh vién Bach-Mai) va Vién Co-thé-hoc va Y-luat-khoa: “Institut d’Anatomie et de
Médecine Légale”.

Nam 1939, ban Nha-khoa dugc thanh lap dé dao tao nha si véi chuong trinh hoc nim
nam.

Nam 1941, truong Y Duoc Kiém-bi dugc ddi tén thanh Pai hoc Hon hop Y Duoc:
“Faculté mixte de Médecine et de Pharmacie”. Cac ky thi mén khda van c6 giéo su tir Phap sang
lam chanh chu khao. Trong nhitng nam vé sau, Dai hoc Hon hop Y Dugc cd céc gido su thac si
day mdén Dugc nhu P. Bonnet va E. Cousin, dai-t4 quan y A. Rivoalen chuyén mén vé bénh Iy
hoc cac bénh nhiém tring (pathologie infectieuse), tuéng quan y Botreau-Roussel, giam doc y té
cdng cong & Bong-Duong, tudng quan y Genevray, giam doc cac Vién Pasteur Bong-Duong.

Cac thé hé y-si ban-xtr, y-si phu-ta va y-si Bong-Duong da dan dan tao duoc niém tin cua
dan chdng. Ho 1a nhitng ngudi thuc su gieo truyén su tin tuong vao Tay-y.

Nam 1906, chi c6 hai y-si ban-xtr tot nghiép. Bén nam 1930, ¢ hon 260 y-si tét nghiép.

Nam 1906 c6 224 y-ta. Nam 1930 c6 hon 3 000 y-ta.

Vé ngan sach y-té, nam 1906, chi ra 1 200 000 ddng bac, nam 1929 chi phi 1a 7 600 000.

S6 bénh nhan nhap vién nam 1906 1a 43 000, nam 1929 la 223 000.

DONG-DUONG

B&t &3u tir 23 fésrier 131 trudog
Y-hoe Bdng-duong s& khai gisng
Iop dgy v& biénh ung thw. Céc sinh-
vién & padm thi sda dEu bit bude
phii hoe 1&p ndy. Cac viéa bac-sl
v y-of dia c6 the xia theo hoc lap
niy duege.

Tri-Tan s6 37, 4 Mars 1942

Sau day la danh sach mot s6 y si tét nghiép truong Y-hoc Pong-Duong:

- Béc si Lé Van Chinh (Ha-Noi), y si phu t& (médecin auxiliaire) 1907; y si thuoc dia
(médecin colonial) de I’Université de Paris 1910; tién si y khoa (docteur en médecine
d’Etat) 1922.
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Y si L& Van An (Thiéng-buc, Vinh-Long), y si phu td (medecin auxiliaire) nam
1908.

Y si Cao Thién Toan (Rach-Gia), y si phu ta (médecin auxiliaire) nam 1910.

Y st Pham Vin Thuan (Quang-Yén), y si phu t& (médecin auxiliaire) nam 1913.

Y si Pham Gia B¢ (Xuan-Tao, Ha-bong), y si bong-Duong (médecin indochinois)
nam 1918.

Y si Lé binh Tham (Dién-Ky, Quang-Nam), y si Bong-Duong (médecin indochinois)
nam 1918.

Y si Nguyén Hitu Thi (Tourane), y st Bong-Duong (médecin indochinois) nam 1922.
Béc si Hoang Thuy Ba, tot nghiép y khoa & Ha-Nai, trinh luan an & Paris, tién siy
khoa nam 1927.

Béc si bang Vii Lac (Hanh-Thién, Nam-Dinh), tét nghiép y khoa & Ha-Nai, trinh luan
an ¢ Paris, tién si y khoa nam 1927.

Béc si Tran Nhu Lan (Rach-Gid), tét nghiép truong Y ¢ Ha-Nai, sang Phap hoc tiép
nam 1922, tién si y khoa ¢ Paris nam 1928, chuyén nganh khau-bénh-hoc
(stomatologie) tét nghiép Ecole Francaise de Paris nim 1926.

Béc st Vit Ngoc Anh (Ha-Nai), tot nghiép y khoa & Ha-Nai, trinh luan &n & Paris, tién
siy khoa nam 1928.

Y si Than Trong Phuéc (An-Dd, Thira-Thién), tét nghiép y si hang nhat (médecin de
premiére classe) nam 1926.

Y si Tran Van Hanh (Long-Chau, Vinh-Long), y si hang nhat (médecin de premiére
classe) nam 1932.

Bac si Cao Xuan Cam (Thinh-My, Nghé-An), tét nghiép y khoa & Ha-Nai, trinh luan
an ¢ Paris, tién si y khoa nam 1933.

Béc si Hoang Co Binh (Pong-Ngac, Ha-bong), tét nghiép y khoa & Ha-Noi nam
1933, trinh luan &n ¢ Paris, tién si y khoa nam 1937, chuyén nganh khau-bénh-hoc
(stomatologie) tot nghiép Ecole Frangaise de Stomatologie de Paris.

Nit bac si H5 Vinh Ky nhii danh Nguy&n Thi Swong (Go-Cong), tién si y khoa Dong-
Duong 1940.

Nhitng nam 1920 tro di ¢ Bac-ky c6 mot t6 chic y té caa chinh phi bao ho c6 tén la
“Brigade Mobile d’Hygiéne et de Prophylaxie” (Poi Luu Pong Vé Sinh va Phong Ngura). Hau
hét y si mai ra truong déu dwoc b vao lam viéc trong ngach nay vai tu cach tap su: stagiaire.
Sau thoi ky tap sy hai nam, y si dwoc vao ngach thyc thy: titulaire, néu cd 13i thi lai phai tap su
thém mot thoi gian nita. Co quan luu dong duoc dit tru s¢ & cac pha, huyén ly. Trong ba, bon
thang & pha, huyén, cong viéc hiang ngay cia ngudi y si méi ra truong 1a phét thude, giong dau
(chung ngira bénh dau mua) tai chd hay di khip lang, xem xét van dé vé sinh cua dan ching. Lic
dau, tru so thudng & dinh, chia lang s¢ tai. Y si va nhitng nguoi phu ta nhu y ta, lao c¢éng ciing &
ngay dinh, chua hay tai mot nha tu trong lang.
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Nam 1930 c6 khoang 10 000 giwdng bénh mién phi trong cac nha thuong cong va hang
tram bénh x4 tai cac lang qué. Nam 1939 gan 400 y si va 4 000 y t& va cac ba d& phuc vu dan
ching trong 1anh vuc y té. Ngach y-té xa-hoi duoc thanh lap dé truyén ba va khuyén bao dan
ching nhiing diéu thuong thic vé vé sinh. Truong Thudce va Tong-hoi sinh-vién cac truong Cao-
dang ciing c6 ban truyén ba vé sinh va phé thong y hoc di vé cac lang dé gilp ngudi dan viéc
thuc hanh vé sinh, khuyén khich chung ngira va chita bénh bang tan-y-hoc.

“Nhitng cdng-cudc ché-trir nhitng bénh rat nguy-hiém.
Nha thwong tri bénh dau-mit & Hanoi.”

Los soins aux yeox.
_Nhtrag sy gilr din tedng nom vé mit.

“Les soins aux yeux.
Nhiing su giir din [gin] trdng nom vé& mét.”
L’Indochine d’Hier et d’Aujourd’hui

Xt Bac-ky ¢6 rat nhidu ngudi bi bénh vé mat. Cac nha thuong cong cé bac-si chuyén
mon chita tri vé mét va khan-ho chi dan cach phong ngira cac bénh vé mat.

NEN Y HOC, Y TE VA VE SINH & VIET NAM TIEN BAN THE KY TH(? 20- ©2022 Ngé Thi Quy Linh
Page 16



Nud thwang ta o [lanil o mol phing ¢ae dinh-nhdn

“Nha thuong ta ¢ Hanoi: mot phong cac bénh-nhéan.”

- e

Hanol : La Clinique St Pzaul.
Ha-ndi: Nba thuong Samt-Paul.

“Ha-noi: Nha thuong Saint-Paul”.
L’Indochine d’hier et d’aujourd’ hui
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Luang Prabang : Un pavillon de I'hépital.
Luang-Prabang. Mot nha nghl mét & nha thwong.

“Luang-Prabang. M6t nha nghi mat & nha thuong”.
L’Indochine d’hier et d’aujourd hui
Henri Cucherousset, traduit par Vit Cong Nghi
Ha-Noi 1926

Nam 1922, chinh phu ban hanh Iénh day thé thao trong cac truong. Tap Thé-duc chi-nam
ciia Nguyén Qui Toan dugc cac thay gido cac truong Phéap-Viét ding dé day hoc sinh.

Nbdag cdeh Idp (hé-thuo dé cho thda-1hé khde manh (N (rl-Mhbn wéri tinh-khon,
Lude 14p thd-thao 1ai rang Thi-dye Hano

“Nhitng cach tap thé-thao dé cho than-thé khoé manh thi tri-khén méi tinh-khén.
Cudc tap thé-thao tai trang Thé-duc Hanoi.”
Xi# Bac-Ky Ngay Nay, Henri Cucherousset soan, Tran Van Quang dich ra qudc-van,
Editions de “L’EVEIL ECONOMIQUE, Hanoi 1924
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KHAM BENH va CHO'A MAT
i 5T DANG VO u.c " :.. :.' ;:C";O.;.N ] Cabinet “dentaire
» DU'ONG-MINH-AP
Choa Bénh bhng chirardren denliste
d@ign, hir vi-tring, | &
chira mit, md cdt.

$8, Ree Richond, Hawei « Teliph 288 ;

Caonsaltations an
& Avenue Pug nier — HANOI

i R

Bl vl o M) e vt 4042, ree Duillior - T 30

v

Phong Hoéa sé 151, 31 Ao(t 1935 Tri-Tan sé 172, 23 Décembre 1944

Sira bo hiéu :

I.e Gosse

14 10t hon ede thir sira. Ché tao theo phép vé sanh va khoa hoe, sira iy dé cho
con nit va ong gia ba c, binh nhon dang 16t ldm. €6 hai thir stra: sira tuwoi va
stra die ngot.

Bin si: Hang FREXOR, 2 Rue Mac Mahon Saigon.

Téan Vin Tuan Bao 18 Ao(t 1934

“mite € oou‘cnnu
8c¢¢ Kuok Cda Tai Con
anv Cmdr B3

Bao thdu cho Chinh-phd Phap

Boc quyén bdn o sés uba thwong, sde nbi bY-
s'ah edo ahd thwong biab vd ede tradng boe Lysdas
& Kbio Bong-Doong

Tiéng Dan 25 Décembre 1937
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Phong Hoéa s6 180, 27 Mars 1936 Ngay Nay sb 77, 19 Septembre 1937

Phdng thim bénh eia

| i BAC = ST .

| Nguyén-hity-Phiém
Chef de elinique des maladies calanées

el Syphilitigoes & 'Ecole de Médezine

Chita cic bdoh — Chuyén chita eéc bdoh ngodl da,
vd biah ddn bd — C6 phong thi-pghiim i yi-tring.
Babi sdng : 11 gt ddn 42 gidr— Budi chidn : G 3 giy din7 gl

22,Rue des Pottlers (truée eilra dén hang Tr¥ng)
TEL. N 15.38 l

Tri-Tan sé 1, 3 Juin 1941
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HIEU THUGC TAY HANG GAI *

g PHARMACIE de HANOI - 13, Rue du Chanvre, 13
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sho.cuf HaNG SHAT TRUONG DAI-HOC PFANLS r
Chinh <bd - nhan tip khieh vh tréng nem ché che don thuSe oo thin
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Phong Khivw Bpah
bée-s¢ Nguydn-van-Luyén
& Roe dé la Ciladelle - Hanoi
Teléphone 304
C4. cdla béoh bing ditn — C4 phoog thir vi-tring
“‘ﬂ“""*‘-dﬂuﬁmmwm
Butag Thanh (bay Cia Hing Da
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Phong Héa sé 31
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PHARMACIE MODERNE
. VU-DO-THIN .
PHARMACIEN DR 1= DE LA FAOIUTLTE DE PARIS [ 1 1
3 ‘ BAN THUGC TAY THUONG :30 HANG — GIA TIEN PHAI CHANG El
Tettphone n- 495
25, 27, 29, Boulevard Francis Garwier — HANCI

NHA DE

NGUYEN - THI - DOAN

Sf IO HANG TRONG HANOL
MO DA LAU nNAM

-
Hn

Co bang t&r aghiép reong

BA- DO ; i

Ba lamviée bon murdindm o
cac nha tharong shim Lic ky

CONG VIES AN THAN VA NMANH GHONG

CO: PHONG SO! BIEN VA CHUP ANH DIEN

“IRavon X *

CO: NHA HO SINH YA XHA DUONG BENH
187, Boslevard Heart dOMams, (Fw wpd Tram ooy

phe ol LUYEN A Daw d0 b Cltadele MOl CHUONG 107, 3 Beart & Oridans
5, 708 Gy Ioog selt 800 Ria, pily At 364 B N Tremr o, goly adi: T2
CoupinAr] cbs Mo dan ph. 06 niy
bom bet 69 phM Jrosumetd sras artifaied)
* B4 iy tie 4) s mel Mad e s 89 h0n Mah s

Chayfadn] Do e son. Mab &4 N

Chinh phu dat ra S Vé-sinh va Y-t& dé cham lo sic khoé cho dan chdng. Mot trong
nhitng nhiém vu cia S Vé-sinh va Y-té 1a xem xét viéc xay hoic sira nha cho hop véi nguyén
tac: nha mai xay khdng chat hep qua, khdng am thap va téi tim. O thanh phé, truéc khi lam nha
hodc sira nha, ngudi chu nha phai dem kiéu nha trinh S& Vé-sinh, h& kiéu nha c6 hop 1& moi
dugc xay. Mot trong nhirng viéc quan trong cua S 1a 1am sao ¢6 nude sach dé an udng. Mai tinh
dan dan déu c6 nha may loc nudce. Tai Ha-Noi, c6 mot nha may bom nudc sdng rdi loc qua may
loc, rdi mai phan phdi cho dan ching dung. Tai Hai-Phong, nuéc sdng duoc bom Ién, di qua mot
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khoang céch 35 cay s6 méi dén duoc nha may loc. Ha-bong, mot thanh phéd noi tiéng vé to lua,
Nam-Binh, thanh phb déng tht ba & Bic-ky, c¢6 nhiéu ki nghé, ciing déu ¢6 nha may loc nuéc.

May loc nudc ¢ Thanh-Liét tinh Ha-Bong.

O Nam-ky, chau thanh Tan-An la mot trong cac chau thanh cé dién nudc tré nhat. Trudc
nam 1920, cac con duong trong tinh ly duoc thap bang den dau. Trong cong sa, nha ngudi Phap
va céc nha kha gia nguoi Viét ding dén manchon (man-song). Ké tir nam 1920, méi ¢6 dén dién
thay thé dén dau. Vé nudc udng thi trude nam 1920, noi cho c6 mot cai bé cao va rong (citerne)
dé hing nuge mua. MAi ngy, mot toan ti nhan dén iy nudc chd dén nha cac cong chac Phép
va Viét trong chau thanh. Dan ching iy nuéc mua hing trong mai dam dé uéng, con tam giat
thi ding nuéc séng hoic ganh nuéc tir mot céi ao to gan truong hoc. Tur nam 1920, Cong-ty
Layne dén Tan-An dao giéng lay nuéc mach va dat dng dan nude dén khip noi trong chau thanh.

Nam 1897, toan-quyén Paul Doumer dén Dong-Duong. Ong mudn bién doi Ha-Noi, tha
d6 Pong-Duong, thanh ra mot thanh phéd biéu twong cua van minh. Viéc dau tién ng du dinh 1a
thanh 1ap hé théng 6ng céng ngam din chat thai tir trong cac nha tu nhan khu phd Phap dé ho c6
thé st dung céc cau tiéu kiéu Tay phuong. Khdng ai ngd hé théng ong cong ngam nay da tro
thanh noi trd ngu va sinh sbi nay no ciia chudt. Van dé chudt tré nén nghiém trong vi khong chi
trd ngai cho viéc vé sinh ma chudt con la nguyén nhan gay bénh dich hach. Chinh quyén Phép
cho phu di bat chudt nhung sé chudt nhiéu dén ndi phu 1am khong xué. Chinh quyén khuyén
khich ngudi dan bang cach thuong mot hao cho méi dudi chudt dem dén cho So Vé-sinh. Nhung
chinh pha khéng ngo 1a dan ching cat dudi chudt dé nop rdi tha cho chudt chay dé ching sinh
s6i nay ng ra va cd thém nhiéu dudi chuot dem nop chinh phu lay tién thuong. Nhiéu nguoi lai
con nudi chudt, dem chudt tir nha qué vao dé cit dudi chudt nop chinh quyén va lay tién thusng.
Chinh quyén Phép thiy sé luong chudt thay vi giam di ma trai lai mdi ngay mdi tang Ién. Khi
biét cac méanh khoé nay, chinh quyén Phap bai bo viéc cho tién thuong. Nam 1906, bénh dich
hach phét ra & Ha-Noi khién cho gan 300 nguoi chét, hau hét 1a nguai Viét.
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Tur d6, luat 18 thanh phé bat cac nha phai gitt gin san, thém, cau ria, nha vé sinh ludn
ludn sach s&. Canh-sat rat nghiém khic d6i véi van dé vé sinh chung, h& cha nha vi pham 1a bi

phat.

Theo nghi-dinh cua théng-sit Bic-ky ngay 19-9-1905 va ngay 22-1-1907, viéc vé sinh
thanh phé Ha-Noi phai theo nhitng diéu 18 sau day:

Giit nha ctra sach s&, thoang khi, c6 anh sang chiéu vao, mdi nam quét voi mot lan;
san lat da, phai 1am thé nao dé cho nudc mua va nudc da st dung khong bi dong lai &
san; ranh & trén mai 1am rong ra dé nudc chay cho nhanh xuéng céng thanh phd;
chudng ngua, trau bo ciing phai gitr sach s&;

Nha & va budng nga can cd ctra s6 theo kich thuéc an dinh; mdi nguoi & trong nha
phai c6 mot chd nam riéng; nha hay gac phai 1am chiéu cao 3 thudéc;

Phai gitt cho mai nha khdng bi dot;

Trong nha khdng dugc chira tha gi ¢ thé gay ra hoi doc;

Chan mong tuong phai xay bang gach va da;

San dé cho anh sang vao va thoang khi, rong it nhat 30 thugc vudng;

Cac nha cho thg & tro phai giir sach s& va trinh Tiéu Hoi-ddng vé-sinh can nha d6
chtra duoc bao nhiéu ngudi; nha tro phai ¢ mon bai va dé rd sé nguoi dugc phép &
tro va khong duoc chira qué sé do; “chudng tiéu” (nha vé sinh) phai du dung cho
nhitng nguoi o tro;

Khéng dugc dao hd, ao trong thanh phd; khdng duoc lay bun ¢ hd, ao dem d6 gan
nha;

Nudc an, giéng, xay bé chira nuéc c6 nhitng quy dinh riéng;

C6 hoi dong riéng dé kiém soét nudc & cac nha hang, tiém an, hang com, hang ruou;
hang quan phai khai vai toa doc-ly méi dugc mo;

Ngudi nao ¢ bénh truyén nhidm phai di & mét noi riéng dé khoi lay nhidm cho nguoi
chung quanh, hoic vao nha thuong Bach-Mai, hoic vao nha thuong Trang-Thi; néu o
nha riéng thi phai c6 y si dén xem bénh; nhitng d6 ding cua ngudi dau 6m phai dem
di tiy ué, khdng dugc db vao nha vé sinh;

MJdi tuan mét 1an c6 mot ngay chung ngira mién phi do dc-ly loan bao;

Nhirng nguoi bi bénh hay khéng bénh ma qua doi ¢ nha phai dugc mai tang theo
nhitng quy dinh riéng;

Nhitng nha phdc duong nubi nhitng ngudi vo gia cu, tré em vé thtra nhan, nhiing
nguoi tan tat, nhitng ngudi dau m ciing phai gir vé sinh va c6 Tiéu Hoi-ddng vé-
sinh kiém soét;

T4t ca cac noi béan thuc pham déu phai theo luat vé sinh va c6 phéi vién thuong xuyén
dén kham xét;

Tat ca nhitng nguoi ¢ thanh phd sang nao ciing phai quét phd va ngd ¢ trude cira nha
minh, quét ca san, 1i di, vuon, rdnh, v.v...; ria cdng & quang trudce nha; do rac vao
mot cai sot dé xe rac dén don di; réc ¢ trong nha, com thira canh can, rac & ngoai
vuon khong dugc dem ra d6 ¢ ngoai duong hay vt xudng hd ao trong thanh phé.
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Khéng duoc d6 manh sanh, manh kinh v, manh gdm, chai v& hoac thir c6 mui tanh
hoi ra ngoai duong ma phai cho vao tdi va dua thang cho ngudi phu don rac. Xe rac
di lay rac tir 6 gio dén 10 gio sang; khi xe di qua thi c6 chudng bao;

- Khéng duoc 1am 6n ao, nhon nhao, ndo dong vao ban dém;

- Cam khdng duoc 1am nha bang tre, 14 dé tranh chay nha;
V.v...

Déi véi nguoi Viét, gitt vé-sinh 1a mot y niém méi trong viéc bao vé co thé chéng lai
bénh tat va phong ngira bénh truyén nhiém. Sau khi Nam-Binh bj mét tran dich ta Ién, dan ching
noi day da hiéu vé sy hitu ich cua viéc phong ngira va Nam-Binh thanh ra mot thanh phé rat vé-
sinh dé phong chéng bénh dich ta. Quan s tai tinh Nam-Binh truyén 1énh cho hang phd nha nao
cling phai quét voi mdi tuan mot lan. Mot thoi gian sau nay, dan chdng van giir & quét voi moi
tuan mot lan.

Noi dau tién & Bac-ky c0 y si duogc tra luong dé cung cap dich vy y té 1a Hai-Duong. Sau
d6, Hai-Duong c6 nha thuong chita bénh cho ngudi ban xt, vin dé vé-sinh dugc chl trong va
viéc cung cap dich vu y-té da khién dan chang hai long.

S& Thia-y mdi tinh ¢ mot thanh-tra ngudi Phap va mot thi y si nguoi Viét. Trau bo ciing
duoc chung ngira dé ngan ngira dich bénh.

Mbt vién Y-chinh thanh-tra & Ha-Noi cd trach nhiém diéu hanh cac y si 1am viéc ¢ céc so
y té cua céc tinh. Trong tinh c6 nhitng s& chira bénh va dudng bénh gém c¢6 nha thuong, nha ho
sinh, nha chira bénh ning va bénh truyén nhidm (trai phung). Chang han tinh Ha-bong (Bic-ky)
c6 mot nha thuong thanh 1ap nam 1910, c6 mét nha ho-sinh lap nam 1918, va cé thém 19 tram y
té. Trong mdi nha thuong c6 mot y si, mot ¢d d&, nam ngudi nam nit khan ho, mot nguoi tho
giat, hai nguoi phu (y cong) trdng nom cac phong va mot nguoi dan ba lam céng nhat.

Trong nha thwong lai chia ra cac s¢ khac nhau dé kham va chita bénh nhan:

- s chira thudc va nudi nguoi bénh mién phi;

- s& khdm bénh mién phi;

- 56 kh&m nhiing nguai bi nghi 1a c6 bénh phung;

- s6 dé md nhiing bénh nhe.

Trong nha thuong IGc ndo ciing dong nguoi dén dé duoc kham bénh va chira thudc. Bénh
thuong thay nhat 12 bénh sbt rét ngd nudc, bénh dau mat, bénh thudc vé bo tiéu hoa nhu kiét Iy,
bénh thudc vé bo hd hap nhu bénh dau cudng phdi niang hoic kinh nién, bénh ngoai da, thuong
tich trén nguoi vi té ngd, danh nhau.

O Ha-Nai luc 4y, c6 mot nha thuong dé chira tri ung-doc bang chat “quang”.

Ha-Noi, Sai-Gon, Nha-Trang c6 Vién Pasteur chira tri bénh ché dai cho nhitng nguoi bi
ché dai can.

O mdi tinh ¢6 nhiéu nha thuc do khan ho tréng coi viéc phat thuée cho dan ching.

O ving qué, ciing ¢ nha thubc chira va phét thudc cho dan.
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MJi nam c6 chung dau va tiém thudc trir bénh dich ta trong tat ca céc tinh.

Trai phong hui thudc quyén quan Chanh Y-vién Bic-ky va quan cdng-st cua tinh trong
coi. Trai c6 mot y si, hai nguoi nam va nit khan ho, hai nguoi phu. Nhiing ngudoi c6 bénh phung
(hai) duoc & thanh lang, mdi thang dugc nha nude cip lwong. Nguoi ndo 1am chic dich lai duoc
lwong bong riéng va nha nudc cap nha cira cho 6.

Chinh quyén cho lap trai hai dé cho nhiing nguoi bi bénh dén day o, thuong 1a bénh
nang, tranh cho ho di ra ngoai va truyén bénh cho ngudi khac. Ngudi bénh nhe thi & nha dé chira
tri va chinh phu cho nguoi dén san soc.

Chinh quyén cho tap trung tit ca nhitng nguoi bi hai vao trong trai. Ngudi hai khdng con
di lang thang khip phd cho, hay cac lang dé xin an. Trai hui duoc 1ap & mét noi xa thanh phé,
mdi ngudi bénh c6 nha hay phong riéng, noi day duoc giit gin sach s&. Noi trai ¢ san vuon
tréng cay dé nguoi bénh 1am viéc tiéu khién hozc sinh loi.

“Trai hui ¢ hat Ha-dong. Nhitng gian nha lam bang Ia.
Mdi gian hai nguoi 6.”

Y si duoc chinh quyén gui di cac lang dé chita bénh dau mat, dan chiing duoc chita bénh
mién phi. Ngoai ra, dan céc lang ciing duoc chiing dau mién phi.

Cupe {rf biah ddn mia
Nha ¢hd thudic gidng didu & Hi-domy

“Cudc tri bénh dau mua.
Nha ché thuéc giong dau ¢ Ha-dong.”
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Nhitng noi nhiéu rirng va ving trung du hay c6 bénh sét rét. Chinh phu luu tAm dén viéc
chira tri sdt rét bang cach nhap cang thudc quinine pham chat tét dé phat cho quan nhan. Tho
thuyén, cong nhan lam viéc tai nhiing noi nay ciing duoc chu hay doc cong phat thude quinine.

Chinh phu thudc-dia va bao-ho 1ap nén nhiéu nha thuong & céc tinh, pha, quan, huyén;
mdi nha thuong déu c6 nha ho-sinh, c6 bac-si chuyén mén va cd do thao viéc dé gilp cac ba me
trong viéc sinh san. Céc cd d& t6t nghiép Truong Thudc & Ha-No6i ma trong chwong trinh hoc, su
sach s& trong viéc ho-sinh dugc nhan manh. Céc nha ho-sinh thuong 1am theo mét kiéu: c6 mot
phong ké 10 cé&i guong, mot can phong dé sinh dé va mot can nha dé cé d& ¢. C6 dd c6 mot nix
khén ho va mét ngudi dan ba lam cong phu gilp viéc.

La maternité de I'hépital de Quang-Ngai (Anrnam ).
Nhé hb-sinh & nhd throng Quing-Ngdi (Trung-Ky).

“Nha hg-sinh ¢ nha thuong Quang-Ngéi (Trung-Ky)”.

Nhi bao-sanh

Nha bao-sanh tinh Tra-Vinh (1930)
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Congrégation des Sceurs de Saint-Paul, 5, rue Saint-Jacques, Chartres (E.-et-L.)

N .,._‘.
o

—— - - — ..
7. - COCHINCHINE. — HOPITAL DE TRA VINH : Visite du Docteur.

Nha thuong Tra-Vinh

S¢ dudng-duong tinh Tra-Vinh ¢ nha thuong va nha bao sanh. Trong coi dudng-duong
la mot y si ngudi Phap, mot y si ngudi Viét phu ta, nhiéu nam nitr diéu duong va mot cd muy.
Trong coi vé vé sinh duoc giao cho cac ba phudc.

Sau khi chiém Nam-ky, nguoi Phap da nghi ngay dén dich vu y té, nhung ban dau chi
cung cap dich vy trong pham vi quan su. Chung quanh khu nha thuong Don-Bat, ¢6 xay mot
dudng-dudng quan-binh: “Hépital militaire”, sau doi tén la Hopital Grall. Khu vuc nha thuong
Pon-bit do dé-ddc thuy-su Jauréguiberry tao dung khi quan binh Phép méi dat chan dén Nam-
ky. O day, Jauréguiberry cho xay mét can nha tam cho dé-déc o va lam viéc, mot dudng-dudng
quan-binh, mot thanh dudng (1860) va mot nha in dé in nhitng gidy to cong van.

Nha thuong dau tién va xua nhét 12 nha thwong Cho-Quan, cét trén dat thuoc lang xua
“PhU Hoi Thén” tai Sai-Gon, thanh 1ap nam 1862. Dudng-duong Chg-Quan do cha Lefébvre
séng lap dé nudi nhitng ngudi nghéo bi bénh tat, khdng thé 1am viéc duoc. Lic dau, dudng-
duong ¢ khu Cho Cii, sau ndy dugc dem vé Cho-Quén va giao cho cac so dong Saint-Paul dam
nhiém. Dudng-duong Cho Ray co tir khoang thap nién 1880.

Truong dao tao nr ho sinh: “Ecole de sages-femmes” thanh lap nam 1904 & Cho-Lon.
Vao ngay dat vién da dau tién dé xay truong nir ho sinh, théng-déc Nam-ky cho biét 1a vé y-té,
mot nha thuong chita bénh cli (phung) da duoc thanh 1ap va sir dung duoc vao dau nam 1905,
mét truong day tré em khiém thi tai Cho-Quén dang hoat dong, mot truong thuc hanh y khoa ban
xtr d3 thém vao mon d& dé va lop dao tao y ta chung ngua (infirmiers vaccinateurs). Moi mot
tinh ly s& c6 mot y st Au Tay (Phép) vé lam viéc dé gilp cac ba mu va cac y ta chung ngira. Nho
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c6 viéc chung ngira, sé tré em so sinh giam tir vong tir 20% dén 70%, tam ngay sau khi sinh ra

doi.

diéu-dudng ban-xt, ngach y-ta ban-xu.

Une écnle de sages-femmes a Cholon. —
Fin novembre, on a posé solennellement a Cho-
lon la premidre pierre de ['école des sages-
femmes indigénes, M. Rodier, lieutenant-gouver-
nolur de Cochinchine qui assistait & la eérémonie
adil:

» Messieurs, l'institution dont nous jetons les bases n'est
qu’'un article du progzramme que je me suis tracé ; une lé.
prosecic a é1é créde, qui fonclionnera a compler du
{** janvier prochain ; I'école des jeunes aveugles de Cho-
quan qui avait une exislence précaire, a é1é réorganisée
sur des bases solides, une école pratique de médecine in-
digéne a éLé instituée avec sa section d'accouchements ot
sasection pour former des infirmiers vaccinaleurs. Le

service médical vient d'8tre réorganisé dans les provinces, |

Jo veux avoir dans chaque chel-lieu de province un mé-
decin curopéen avec, pour l'aider, les bamu et les infir-

miers vaccinateurs que j'si demandés & MM les docteurs
Henal et Augier, de vouloir bien former dans la nouvelle
école.

« Le service volant el intermitlent de la vaccine sera
alors remplacé par un service permanent et fixe, Grice &
cel ensemble de mesures, nous verrons probablement di-
minuer la mortalité infantile effroyable qui varie de 20 &
70 0/0, rien que pour les huil premiers jours qui suivent
la naissance; ce sera un moyen d'amener l'accroissement
de la population et de procurer & la colonie la main-
d'@uvre tant désirée dans co pays, la mortalité infantile
devrait &tre d'autant plus feible que toutes les méres allai-
tent elles-mémnes leur nouveau-né et que 'avorlement et
Uinfanticide sont des pratiques a peu prés ignorées,

« Si pous réussissons, messieurs, ceux qui auront &lé
nos collaborateurs dans celte wavre auront mérité de la
Cochinchine, » .

Voici les statistiques de la maternité indigéne de Cho-
lon, qui existe déja depuis plusieurs années ol prés de
laquelle on va construire 'ecole des sages-femmes indi-
wéues, depuis le 1°' janvier 1901 jusqu'au 31 novem-
bre 1903.

Eu 1901, enlrées 70, sorties 60 : accouchements 53, acci-
dents et mort-nés 10, nés viables 43, décés 2; journées
J'hospitalisation 1,710,

En 1902 : enirées 220, sorties 190; accouchements 139,
accidents et mort-nés 13; nés viables 166, décés 5 ; jour-
nées d’hospitalisation 7.250,

En 1903, enlrées 332, sorties 325, accouchements 284,
accidents et morl-nés 30, nés viables 254, décés §; jour-
nées d'hospitalisation 9,751,

Bulletin du Comité de l’Asie Francaise Juin 1904

Chinh quyén cho mé& 16p nam vy té tai bénh vién Cho-Quan, dit thém ngach nhan vién
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(Euvre d’Assistance publique

Chinh phu thudc-dia lap ra nha thuong cong & cac thanh phé 16n dé cung cép dich vy y té
mién phi cho dan chiing va céng chirc. Dan ching dén cac nha thuong nay dugc kham bénh mién
phi; bénh nhan giau c6 mai phai tra tién.

S¢ Dudng-dudng cua cac tinh & Nam-ky gom c6 nha thuong va nha bao sanh. Tréng coi
C4c co & nay ¢6 mot y si ngudi Phap, mot y si nguoi Viét phy ta, nhiéu nam nix didu dudng va
cd mu dé cham sdc ngudi bénh. Viéc trong coi vé vé sinh thi giao cho céc ba phudc.

Nam 1899, mot dudng-dudng duoc thiét 1ap tai tinh ly Bén-Tre. Dudng-dudng nay gom:
- mét trai 1au 1am noi an & cho cac di phudce va trir thudc men;

- mot trai trét cho nam bénh nhan;

- mot chung vién cho nir bénh nhan;

- mot nha 1a dé phu nit dén sinh d¢, bénh nhan nan y va bénh nhan méc binh truyén nhiém: noi
day co6 cac nir tu trong nom.

Dudng-duong c¢d 80 givong bénh vao cudi nam 1899. Sé bénh nhan cang ngay cang ting.
Bao sanh vién nha 4 sau nay duoc xay 1én bang gach va giao cho mét nit ho sinh ngudi Phép
tréng coi. Nam 1912, bénh vién c6 maot trai danh cho bénh nhan giau c6 nam, phai tra tién. Nam
1923, ¢6 trai cli, nha xac. Nam 1927, trai giai phau dugc ting cuong nhiéu dung cu giai phau
can thiét va dung cu khir triing.

Dén nam 1945, mdi quan déu c6 mot bénh vién va mot nha bao sanh. Trong cac lang 16n
déu c6 tram cau thuong, tram bao sanh tir nam 1911. Ly do phai c¢6 nha bao sanh va tram bao
sanh 1a vi cach d& dé cua cac ba mu, ¢d d& ¢ thdn qué theo phuong phép ¢ truyén, khong biét
céch gitr vé sinh, dung miéng chai ban hoic dao kéo khdng khir tring dé cat rdn tré so sinh nén
nhiéu tré so sinh chét vi bi phong don géanh.
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M&i tram bao sanh va tram ctu thuong & cac quan thuong ¢6 mot y-si Pong-Duong, mot
nir ho-sinh, mot hoac hai y-ta.

Y si tri binh ngoai nhiém vu chinh tréng nom tram ciru thuong con phai kiém soat nhiing
nha bao sanh trong khu vue dugi quyén minh. Y si bat budc phai dién thuyét vé vé sinh trong cac
truong, khdm bénh tai c&c trung tdm minh c6 trach nhiém.

Tuy theo dan sé trong chau thanh, sé giwdng bénh ting 1én; tiy theo dan sb trong mdi
quan, sé tram bao sanh ciing gia tang. Nam 1929, chau thanh tinh Bén-Tre cd 2 tram bao sanh,
quan Ba-Tri c6 4 tram bao sanh, quan Mo6-Cay c6 6 tram bao sanh, quan Thanh-Phu c6 1 tram.
Nam 1930, dudng duong tinh ly tinh Bén-Tre gdm 10 trai véi 278 giwdng va mot bénh vién thuc
hanh (clinique) tai chau thanh.

Cho dén nam 1945, t6 chuc y té & céc tinh Iy, dién hinh tinh Bén-Tre, c6 s6 nhan vién
nhu sau:

- truong ty y té kiém giam dbc bénh vién vai 2 bac si phu ta;

- 15yt

- 5nirho sinh;

- 15 nit tu (Mot sé nguoi Phap);

- 5laocong

Co so y té gom co: 1 trai danh cho bénh nhan tra tién, trai nam, trai nit, nha bao sanh, trai
binh truyén nhidm, phong thudc ngoai chan, nha dudng 4o, tat ca déu mién phi cho dan ching
chi trir “trai nha giau”.

O mdi bénh x4, co so y té quan, c6 mot bac si, mot nix ho sinh va mot lao céng. Cac lang
Ié6n trong tinh déu ¢ tram bao sanh.

I'h. Cli. Davaol

Hapital du Chel-lieu,
Entrée — A gauche, fogement du Médecia,

Bénh vién tinh ly Long-Xuyén
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PL? Ch- Durost
Poste médical de Chomai
(vue prise au momant des inondations).

Bénh x& Cho-Mai (Long-Xuyén)

Chg-Mai (Long-Xuyén) cé nha bao sanh tir nam 1917, c6 bénh xa tir nam 1923.

Hérman e Cieaociise

En oulre de 'établissement. hospitalier elfiniel, la provinge poszéde encore
un hopital congréganiste tenn a Colaogieng par les sceurs de la Providence

1" Ghy, Davant

Etablissements des Seurs de la Provideace de Culao-Tieng. (Groupes d'hospitzlisés

Bénh vién Cu-lao Giéng
do céc nix tu dong Providence tréng coi
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Etaslissements ces Swurs de ls Provwdeace do Culao-Gieny @ Matdra:le,

Nha bao sanh & Cu-lao Giéng
do cac nir tu dong Providence trong coi

Thét-No6t 14 mot trung tam thuong mai quan trong thoi thugc Phap. Nha bao sanh Thot-
NGt duoc thiét 1ap tir ngay 15-9-1910, c6 mét nix ho sinh trong coi thuong truc. Mdi sang thi
nam, y si cua tinh dén viéng tham va kham bénh nhan.

O phia nam Qui-Nhon c6 bénh vién Qui-Hoa con duoc goi la Trai Cui hoic Trai Phung
Qui-Hoa. Khi hau noi day mat me, dé chiu. Bénh vién Qui-Hoa do cha Paul Maheu (1869-1931)
séng lap va dat tén la “La proserie de Qui-Hoa”. Bénh vién cd bac si Lemoin va hai nir tu gitp
diéu tri cho 150 bénh nhan bi bénh cui. Thoi gian nay, Qui-Hoa va Qui-Nhon bi ndi déo ngan
cach, chua c6 duong bd, phuong tién giao théng duy nhat 1a ghe thuyén. Nam 1932, cac nir tu
dong Phan-xi-cd tiép tuc cong viéc thién nguyén ¢ day cho dén nam 1945 méi vé Phap.

HANOI — Un pavillon de malades a I’Hopital de Lanessan
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Truong Pai-hoc Y-khoa Bong-Duong va Vién Pasteur 1a hai biéu twong cho sy thanh
cdng cua nén y khoa Tay-phuong tai Viét-Nam. Nhung Y-khoa Tay-phuong van khéng hoan
thanh duoc tron nhiém vu cia minh vi l1ong tin vao Béng-y van ton tai trong dan chdng.

Thoi d6, nguoi Viét-Nam nghéo khd, khi bénh, ho danh chiu chang chira tri gi ca, dé tu
nhién khoi hay 1a ... tu nhién chét! Nguoi Viét nao kha gia hon, di dén mot thay lang béc thude
nam hozc thudc bic dé chira bénh cho dén khi ndo, mét 1a hét tién, hai 1a gan chét thi méi chiu
vao nha thuong. Lic ay, bac si ty-y ciing bo tay. Nguoi Viét nao giau cd thi vira dén béc-si tay-
y, vira dung thudc dong-y. Néu bénh khoi, nguoi bénh va gia dinh thuong lai cho rang nho
bong-y ma khoi bénh.

Mic du trong khi hoc Y-khoa sinh vién dugc hoc bong, nhung ky thi git gao qué khién
cho it nguoi mubn theo dudi nganh Y. Nam 1933, c6 mét y-si cho 62 000 ngudi dan, ké ca y-si
dan y va quan y, bac-si y-khoa va y-si tét nghiép tai Ha-Noi. Chua ké, sau khi tét nghiép, y-si
Pong-Duong khdng da bénh nhan dé séng bang nghé y. Chi c6 cac thanh phé 16n va dong dan
nhu Ha-Noi, Cho-Lén, Nam-Vang, Hai-Phong méi c6 dong bénh nhan. Y-si khong thé kiém
séng néu ¢ tai nhitng thanh phd vira vira, it dan hon, chi vi dan chdng chua tin twéng & nganh
Tay-y.

Do nhitng ly do vira ké ma sé sinh vién xin vao nganh y khéng nhiéu.

Nam 1912, y-si thanh-tra Clarac nhan thay Ia khéng bénh nhan nao dén tai kham tai nha
thuong. Ho chi dén mot lan dé hoi bénh rdi khéng tro lai. Ho nhan dugc thubc mién phi ma
khong biét ich loi ciia thudc.

Vi khong hiéu biét vé Tay-y, bénh nhan doi hoi nhiing diéu that vo ly. C6 bénh nhan doi
duoc giai phdu ma thyc ra khong can giai phau, nguoi can dugc giai phdu dé ciu mang song cua
ho lai khéng chiu dé cho giai phau. C6 bénh nhan mudn dugc chup quang-tuyén khéng can biét
la quang-tuyén chup dé lam gi.

Bénh nhén va gia dinh thuong chip nhan dé céac thay thubc dong-y chira tri mot thoi gian,
khi bénh khong thuyén giam hoic tré nang, by gid ho méi tim dén béc-si hay nha thuong Tay
thi thuong da tré hoic bénh qua niang. Ho chd doi 1a béac-si tAy-y phai chita cho bénh chong dut
trong vai ngay du cac y-si tdy-y khong htra hen gi, nhung ho lai khong theo dung 161 dan cua
bac-si trong viéc udng thudc va kiéng cit. Nguoi ta con nghi 1 néu bac-si tay-y khong chita dugc
bénh ma thay thudc dong-y da bo tay, nhu vay thi ty-y hay dong-y c6 khac gi nhau?

Néu y-khoa Tay-phuong con khong duoc dan ching tin twéng, lam sao dan ching cé thé
tin vao cac phuong phap vé-sinh ma két qua dai 1au chi khdng ¢ ngay trudc mét duoc.

Gido-su y-khoa J. Bablet, trong mot 1an hoi-nghi tai Pai-hoc Bong-Duong nam 1932, da
dua ra nhan xét vé van dé niém tin vao Tay-y trong dan ching dé phong ngira va chita tri bénh
lao nhu sau:

“ Thanh 1ap céc phong y-té, nha thuong, cac tram phong ngira bénh, chua thé goi 1a du
dugc. Chling ta can gido duc dan ching dé ho biét vai trd caa nhirng co sé nay, thuyét phuc vé su
ich loi cua nhing noi nay, lay dugc niém tin caa dan ching.”

Ong bao riang van dé gi4o duc dan ching 1a mot céng cudc dai l1au va chéng gai. Khong
phai chi cac y-si c6 trach nhiém giéo duc dan ching vé niém tin voi Tay-y ma tat ca cac thay co
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gido, tat ca nhitng ngudi c6 hoc déu can déng gop vao viéc nay. Chua ké, cac thay cd giéo con
phai hiéu biét rd hon vé Tay-y dé co thé tin tuong vao Tay-y va ich loi cua vé-sinh. Cac tré em,
nhat 1a hoc trd, véi dau 6c trong tring, dé& nhap tdm nhitng thdi quen tét. Tuy khéng hiéu ly
thuyét nhung hoc trd s& giit nhiing thdi quen ma cac em di dwoc hoc tir thay ¢ va tap tai truong.

Tuy nhién, thir thach 16n nhat van 1a sy canh tranh giita hai nén y-khoa Tay-phwong va
Dong-phuong, y-khoa hién-dai va y-khoa truyén-thong. Tur khi ngudi Phap dén Viét-Nam (1858)
cho dén thap nién 1930, khoang 70 nam ngudi Phap hién dién & Bong-Duong, Tay-y van chua
thuyét phuc duoc nguoi dan vé su ich loi cua y khoa hién dai, y-khoa hién-dai van chua cé duoc
mot chd dung dang ké nhu y-khoa truyén-théng.

Dan ching nhin nhan Tay-y véi nhitng phuong tién k§ thuat hién dai nhu kinh hién vi,
may chup hinh bang quang tuyén, cé kha nang dinh bénh chinh xac. Nhung ho cho rang thuéc
bac, thubc nam bén Bang-y hop vai thé chat sinh 1y cua nguoi Viét hon.

Pé gay niém tin va giir bénh nhén, céc thay lang mua nhiing tim bang Ién vé hinh co thé
con nguoi, nhirng tam anh quang tuyén, cac quyén sach cua Phap trong d6 c6 nhirng cau hoi vé
y-khoa pho-théng danh cho nguoi dan thuong nhu “Le Larousse Médical”, “Mon Docteur” dé
cho bénh nhan thay 1a ho, cac thay lang déng-y, ciing chiu khé tong hop ca hai nén Bang-y va
Tay-y trong viéc dinh bénh. Sau dé, céc thay lang s& chan bénh, khd&m bénh nhan, va cho toa
thudc bac hodc thudc nam. Cach lam viéc nay khién nguoi bénh hai 1ong va kham phuc vi dinh
ninh rang thay lang chan bénh theo Tay-y, con viéc chira tri thi theo Dong-y.

Mot s6 rat nho tay-y-si doc thém vé sach thudc déng-y dé co thém kién thic giang giai
cho bénh nhan, va co khi phai tong hop ca Bong-y va Tay-y trong viéc chira tri.

Nhitng nguoi theo Tay-y cho rang Pong-y cd thé ¢ gia tri chan bénh va chita bénh,
nhung khuyét diém cua nén y-khoa truyén-thdng nay la viéc dao tao cac thay thubc. Cac thay
lang tu hoc bang cach nao khong ai biét. Ho khdng bi khao thi, ho khéng cé bang cip. Ho vira 1a
“y-st” vira 1a “duoc-si”. Ho cho bénh nhan udng thudc do chinh ho bao ché va 4n dinh liéu
luong.

Nhiing quang céo vé toa thudc gia truyén, quang céo vé dugc thao chira du cac chung
bénh van con lan truyén trén béo chi va trong dan ching. Diéu nay c6 anh huong dén su thuc
hanh Tay-y trong viéc chim sdc suc khoé cho dan ching vi van c¢é nguoi tin vao nhiing 10i
quang cao nay.

T MOT PHUONG PHAP MOI

Chiva  binh  Tie cung  vi  Bach  ddi  he

BA BA SON QUAN TAN

thyt dia
3i

; 75 : vsoT
Vo-Van=-Van Duge-phong E585ncaws

i Silelo Haiduong Hué  Tous
JOC: Hanol Haiphong Hudong o
L OO O oo men o 4, e Tipehige 178 Mascht e, Yo B

Ngay Nay s6 79
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N- 18 - Phy-khoa diéu-huy#t chi kbal hoan

Cdc chirng bo clla din b 1a bt Holic kioh oguyidt kbdng dida, holc hju-
sdn, huy® dido ra it, hoyét 1rfng ra obidu, hodc tim y&u thi€u min bdi hip. troog
Bgwee, in ogd khong dfog, bodic phdi néng vh yéa mi ssnh ra, hedie ngedl 1ud) e
Jon dm dwomg khoy 3, kbi huydt ludmg suy, (3 vi 38, pbdi y€u bidp snb ra
pliong dim ma sanh ho.

Bt koén bo dim mhity, dam Ut, rang tée nol vgre, bo ra bol (eAng, ddm xaoly,
dam vhng, hity udng « Phy-khion didu huy & ¢hi khéi hodn » thi bjah bdt din.

Bén bh b thal, don bi méi saoh bi ho udng cang hidu nghldém.
Gid mdi hdp (5 Bod0} . .oiiienss 0s8

~ -~
xr
VAN - VAN
Chirpbin Yhoe si VO-VAN-VAN bio ch€ - THUDAUMOT

Vita bl¥t blah ho 1A tal nod pbdi, song ngu yén-nhen 8= binh ma phét ra ho d8u khée nhau xu. Cich tr| thi tim g8e tr] binb, tim ngen tr} ho, ding phuwreng dje tef
thl bjnh ho ndo udng thude niy, trade b3 dwdng khi buydt tgng phil san teir binh ho, thi dilu cho he lan mau bing nhe thE po oling h¥t ddng.

Thutic nlty 1A thude b3 teir ho, trirdrag phuc lau nghy thi bjah ho h&t dirt 4o 03a dgng, b8I 13 stee lwe trong minh, rit nén higu nghigm.
R N S S e T A A P O S R Y IR T LTS ST QR AN x oy N R N

DU'O'C - PHONG

N 20 - Nam-khoa b3 khi chi khéi hoan

Din tng bi bioh bo Lh bEi : Hojie loo tim lao lye, nbi-thwong Xm thye, ngosi
cam phong hin, tiém abidm 1du ogdy, 1¢ v sach ddm, phdi y&u sanh bo. Hojc tidu-
ibién bt tic, bdu thién thit oghi, tim sdc qud 45 thioh ra Mgng-tiab, Di-tinh
vi Hugi tnh, lie ogay 1 suy, koo 1hank, fim y&o, phdl a6ng, mh sank rx ho, ho
16u oghy dang pbd), traog phdi ob vit thuong, Fang lire nod agwe; ho ra dim xanh,
d4m v ng, dim tedng vi nhét, mdl ngay da Gm ndng lgoh, trong minh mét nboe in
oal khdng dan g Ha truday phug « Nam-kboa b8 kbi chi kbai hohn » bink-ho Hs
Ba hétluyél, An ol dGog, bdi bd sire Iype,

Gid m&i bdp (5 bodn)....... PYPCRR £ ¢

Tén Van Tuan Bao 18 Ao(it 1934

A A -

Thuong-Hai i hl T

oot | OI THIEN NHUT

LUC THAN THOY

Chuyén - tri ¢im mao nhire
dliu, daa bung, ia, mita, Iriog
phong, tring han va nhitng
binh ngoy ciip nhw thién-thoi.

Ngoqi tri nhirc réing, ghs 1&,
cho sie vat udng thade niy déu
duge hi¢u-nghi¢m,

BONG-PHAP
POC-QUYEN QUAN-LY

THATI- HOA

104, Rue Gaudo! - CHOLON,

Cé danh tifng Ship mol ned s Thugay hii, Hpg-kopg v& Cantoa
eling nghe danh tifoy.

VINH-SANH-HOA

GO, Rue Chnlgnonsu

S5AIGON

Bén-hi¢u ehuyén-mén bdo-ché ede thir
thude Bée, hot thude thang va daily ban
di thir thude cao don hoan tén,

Gié tink phai ching,

Tén Van Tuan Bao 18 Ao(t 1934
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' Lan .th:;,-»nhat E . S e LE HUY PHACH TANGI- ‘H
TAI PHAP-QU Y i

Lardng nghi bo than

A0 i AhB Bbog en o1 e Mbah & vhis

il ong. G
i Ay Taormiots e
(evckinchomes Fopheicin . Setaiper

Hosalle 8 19 Haw 43 3¢
; Al ¢

“a

\

DAy la bire tho & Marseille g&i v& bing may bay,
ehiing téi khéng sira d3j thém bt chit nao, d& Y nguyén
viin chyp hinh dic khudn in ra ddy cho qui ngai bigt rd,
tin chéc thude SUU-BOC BA 'NG HOAN gom tr] cac chirng
birh phong tich eing hiéu 1A duéng nko. Binh ning, bink
nhg, lau mau thd méy ding ciing dirt tuyét,

(6 ban tai Nguy¥n-thi-Kinh Saigon, 41 Bd T¥ng-dbe-
Phwong Cholon, Huynh-Tri v& Trurérng-Xuan Cao-mién, H8-
vén-Ba, Qui-nhon, Nguy¥n-viin-Bire Handi va khép Dong-
Ph‘bl; noi ndo ¢é treo ban PAI-LY nha thuse ONG TIEN thi
.6 ban,

Tdn Van Tuan Béo 18 Aolt 1934 Ngay Nay s6 80, 10 Octobre 1937

Céc thay lang c6 thé c6 mot bai thudc gia truyén, truyén tir doi ng, cha dén con, chau.
Bai thudc gia truyén ding dé chita tri cho nhiéu bénh va cé thé gay hai cho mét s6 bénh nhan.
Nhung khong c6 ai hodc co quan nao thanh tra dé tim hiéu cong viéc cia cac thay lang. Mot s6
thay tu hoc tir cac sach Pong-y co truyén, dua theo nguyén ly &m dwong, bat mach bénh nhan va
cho thudc theo bai ban trong sach Ban-thdo cirrong-muc.

DU rang c¢6 mot s6 thay lang bi mang tiéng 1a “lang bam” vi hoc khdng dén noi dén chén,
lam nghé thudc khong luong tam, hién nhién con nhiéu thay lang tan tam dtc d6 gilp ngudi nén
dan gian méi c6 cau ngoi khen “luong y nhu tir mau”.

Néu con ngudi 12 cai von caa x& hoi, cua dat nudc, thi viéc cham séc stc khoé cho ngudi
dan 1a cong viéc can quan tdm nhat. Néu khdng c6 con ngudi thi khdng c6 nhan luc dé nghi ra
séng kién, tao ra san pham va khai thac nhitng viing dit méi. Con ngwoi chinh 1 tai nguyén
quan trong nhit ciaa dit nuéc.

Do d6, y-khoa va y-té céng-cong phai dén dugc tat ca ngd ngach cua thanh phé, tit ca
cac lang mac cua dit nudc.

Thoi dy, ¢ Viét-Nam bénh lao, sbt rét, nhiém tring mit, phong cui va giang mai hoanh
hanh manh nhat. Mdi nguoi bénh khong nhiing gay tén phi tién bac cho gia dinh ma con 1am
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thiét hai cho nén kinh té qudc gia. Néu y-khoa va y-té cong-cong phét trién thi ca nguoi dan va
dat nuée déu cd loi.

Tuy nhién, van dé thiét yéu trong viéc chon cach chira tri theo Tay-y lai chinh I1a vain dé
“tién”. Pa s6 dan Viét ldc ay hdy con nghéo. Nhiéu gia dinh nghéo khdng c6 di com ma an, phai
an don vai khoai, san; ho chi an thit vao dip tét hay mot dip nao dic biét trong lang. Ddi vai ho,
nén Tay-y danh cho nhitng ngudi gidu ¢d. Thudc tay rit dit. Luong mot ngudi thu ky phai ding
dé nudi ca gia dinh tir cha me dén vo con. Nhu cau ciia moi ngudi trong gia dinh khéng phai chi
c6 thirc an, con can quan 4o va nhiéu thir chi tiéu khéac nita. Do dé, khi nguoi cha gia dinh bi
bénh, ho khdng mudn nam nha thwong tay; y-si tay-y cho toa mua thudc ty, ho cang khéng mua,
chi vi qua ton kém. Ho chon dén thay lang, vi khéng phai nam nha thuong, thudc ta lai hop tui
tién. Gia thudc tay kha dat doi vai tdi tién ngudi dan thuong. Lam sao thudc tay duoc ban voi gia
vira phai cho ngudi dan 13 mot van dé can giai quyét. Gigi tiéu cong chic va tiéu thuong da
khéng du tién chira tri theo Tay-y thi nhimg nguoi dan lao dong va nha ndng lai gap khé khan
nhiéu hon.

CO BIBINH
dau trong rudt
nén ngira truwde

—_—

BG iy tién-hia vt - the cla|
nguod fa, n¥a ¢d riic bi bink 14 gi )

Gon ngwiré mdn hayst sap kén lam
cho cdi bao (& Uy di) pén sire sdn-
dgng, nén db dn ubng khérg niéu
duge. Bai ddan i trong bao-1iF, mdd
anh ra sin IGi bon wlil, sinh rugl,
dau bung... ;

Dan bung c6 nhidn chirng : Han
| bung vdt, dau bang mdn, dau bang
‘bon, dau bang ki¥t, den burg 94 o6
euc va dau ding hoi.

My chirng binh (rong bao (T, dan
rugt vita k& trén, ai 4 bl man mau
o dl_?a.lri. nfa d& lbu ngdy nd mee
iyl & di-dilg hodc thii rugt thi riit
npeg Ai¥m khg chiva ! Binh méd phdi
ra mudin ngira_trude, xia Ay  nal
‘mua cho dwye mét phieang thodc bt
Qi a—u}‘n hide Dire-Trong Annam la
mbl thir thulic hi 46 dén bdy gitr
Aanam minh. méi o6 1A thic nhie! va
win nhin ki cdi nhin' ngbdi-sac  nim
nhdnh cita chikng tat o Saigon udag
trong it W thi ihy gidim bink, da

- S

Ngodl thir thufe bo b3
phdi PHON®-LAO BO-PHE

©6 nhi¥u nguéd ding r3i rdl edng

higu. M3 961 0 § 60. -2 ;
.vm.mﬁcwc?mom:wu, TINH cfia nhit thufe. LA-
:Ij)s&hwtgwldwlnﬁnw TRONG-KY & Céal-ring ra,

t8l khodog biéing long mua
thir aao khdc. Vinéd rit
obng hidu

" DE bin Nguy¥a-thi-Kink, Saigon s
Vdn-vd-Viirt Béntre Tréviah : Nghia-
1rong, Canthos Ngug¥n-thirh-Lida,
Vinhlong : Nquyén-thi=Linh Sadec :
Blng-thi-Déi Longsagén ; Ly-ebngs = —xa
Qudn, Soctrang + Bupe-Yén, Bacliu : a
Nam-Crang, Mytho : Ngug¥n-hiva- Ut  —— —— ~  —— — —
Dépol_Pharmacie  Normate Tag- 7

——

Nowt, Preaini - e Tgn. | XUAN 1AY BO
Tdn Vin Tudn Béo 18 Aolit 1934 Xuan Tay Po 1944
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AR R S——— T R — A

l
NHO‘ KHOA-HOC PHAT MINH: THUOGC BO TIM \

LA-TRONG - KY

MOl HOP DO HOI DONG HOA GIA DINH 14%

MBi hgp dwng ba ve udng 7 ngay — So'm, chi¥u, tdi (Thude nwde)

Thubc ché theo phuong phip cd truyéa ; nhi¥u kinh nghi¢m, binh ning ufng 2 hay 3 hdp,
nhe udng 1 hop dirt binh. Phoi ch nhidu chit thude throng ding, -lun;. héa duoc licu theo khoa bi
truy@n phét minh. Tho mua thuSc xin k& rd dan dog hay dan ba ulng, vi 2 thir khic nhan.

Mua thufic bling mandat hay cich liah hoéa giao ngda eing djng. Mandat va tho xin dé cho
chil pha thudc.

M. LA -'THUAN - HU'O'NG
30, Quai de I'Appontement — Cairdng

e e —

Nha thude LA - TRONG - KY CAIRANG pldi chE. Gid thude do sir h¢i ding hod gid dinh cho ban,
Trén 2000 dai-ly khip Saigon-Cholon va lyc-tinh cé bdn,

- RN

Xuan Tay Do 1944

do

' CUNG HA TAN XUAN

L = 8

Clim tdp ki yéu niy lai ngay 4% Bd. Saintenoy Cantho mua co {rir hué héng nhiéa ;

THUI:\N GIA BA BO (cb§ toin thudc bén Tau).

Cladani.

3

‘I'ri nhie mdi, giup an ngon ngdl duge.

Cic nbia sang lrong v thé thio thich dung.

(PN S

FORCETONIC i ciia b3o cong ty Dai Ly Bdc quyén toan xir Bdng Phap.

| Muz budn do :

E™ THUAN -GIA & C™=

|
CANTEIO - SAIGON - RACHGIA
y
-
TAI RACHGIA, bdn cong ty chuyén mén liwu Mach nla va bt banh in, cha biing may 1
lira. Bio kiét trdog va min, @
| | e Sra R oS W), |
SRR S e S e o TN LS _

Xuan Tay Do 1944
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Thir thudec ho bt
ndy li mét thir thude
ho it nhirt.

Bitlugn nhi&m binh

lan mau hofic gid, tré
déu hap ding.

Xin nhé nhin nhan

hi¢u ndy kéo lim,

WinkXuan  pike-viva-xuix

15 RUE CANTON

13, Rue de Canton, 15
hmhcn.ol Lon CHOLON

Tan Van Tuan Bao 18 Aot 1934

st nir g sobt ikt cOsp OB TN S PHAT - LANH - HOAN DAL : QUANG ‘% ;

: ::; Tetr kbl béob o8t ré muy,—m--umm-uﬂmeom -ﬂmlh aghy 5t ré 1ida mids, mmm-m.(mm -m-m.u.mumn
(¢} néogohita, mm,*em.mvtwuuudammrnm.\»uu- Dal-Qoang d¥a khd! b1, trir tuydt noa rdl, kbl nho phit lgl Nogi I
i-bm;-u-mmh-ebﬁqkumuu mhylllinmmfh'.-h rlchlhllon\y l\p\hllﬂlﬂhﬂﬂlullhﬂ,
............. — 12 1o gtk . el

B = - QUG DU - PHONG |

m-mm-ummm.auaram-m;xuma..

Tiéng Dan 9 Septembre 1937

TUAN-LE NHI-DONG l‘

Tulin-1¢ Nhi-dong dirge két-qua ral my man, 16 ring xa-hoi 3t chim nom t&i con 1rd, ching ludn dong 1ay;
vi con Lré ngay nay, lire i nguéi ganh vic vi¢e xa-hoi mai sau. Nhirng madn phiin diin véidii, @l phai co than-
thé manh khot, linh-thin hogt bat méi duge. Binh cam-tich (san 14i) rit c6 hai cho than- the con ré, ching ||
nén dé no diy duwa lau ngiy, mudn con Lré sau niy duge manh thi nén trir binh cam-tich (san i), l

_ Haydang Cam-tich tan, nhin con Buom-Budm cda nba thudc Bai- Quang 13 thudc 1t hay ma Lyc-chiu
déu bigt-danh tiéng. MBi g6i gia... 05310 €6 ban khip noi. - j
|
1
I

Y BA!-QUANG PAI-DU'Q’C-PHONG
27, Boulevard Téng-Bic-Phuwong — CHOLON Ter. 1019

Téan Vin Tuan Bao 18 Aolt 1934
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Myt nha thudc l&n nhirt va ldu ndm hon hét
b3 clia ngwdl Annam &

14 1y DINH DAN|dand
nam DAI-DUQ'C-PHONG ti éng

(sing ljp ndm 1921)

323,Rue des Marins- CHOLON
® 115 Rue dEspagne - SAIGON|

] DAU NHI'C TRONG:GAN KHO NGO

Chéng 181 c6 chE mdL (hir thude Ja obirt, khip owée Nam chus
¢6 ui bidt ehé. Ay IA tbude KIM TINH-DON. Sy bi¢u-oghidm trim
ngirdri khong sei mdt, ’

Trj v& bioh th3n-kinh, nbir che chirog vul badn, hém gige
khang chirng, s¢ st khae curdi vo 18i. Nhing ngodi hay dan abée
trong ghn Iéc ted thord 68, kbé ngfl yén, hofic dapg ngll, bay giyt
tay chon, ding thuBe niy bay Hum. - Thude tr] luyét biph ohie
‘du déng, dau lwoy rung tay.

~ NhiFog oguoi 181 ngay Iam lyog mét nhoe, khi olm xufng thy
| dau rém 1ir ebi, hode vl 1o rla phi®n wadn, oc bit suy nghl mdi.
| nén khang ngd dwrye, diing moL ve thude ndy thiy hitu nghidm 1{2a,

Thube khdng =6 vi ddc, khdag lam say, Wm ghidn. Udng thudc
vBi 4i ngil, sang thire diy thiy klaéd khoda, Unh-thin teel {Toh,

Nhitog ngwid oo tit kish daog KIM-TINH BON lida tifp 1 théog
bt kivh.

Gid 1 hép 10 ve 2p. 40~ 1 pe 0p.25

DAN ONG HE1 Kii LUC, PAU LUNG

Mubn cho ca thir thude ubng vho 1hi dirge sanh tink, b¥ huoyéy,
cwirng Iire, trang dirang, phil ding nhidu dugcliéu mua & ngoai-
yudc gia mit vhw ving va co dd khl-co tinh xd0 méi ch duge.
NoOi xir Dong dirang obf ¢o nhi thulic ching 10t béo ch¥ dwge thir
thube hay &y, GF hidu th BE-NHUT-TU-LAI-TINH,— Miy ngudd
xunh xg0 bal nhirge mdl g8i dau lung, vi bii sdc dye qud 4§, tioh
buydt kho kiét, vi b&i ditiah, mdng tinh lin ogdy, manh rdi mi
thifu dilng, ding vai hdp (bl sic lpe thidy mou phge rii.

Thube thit manh, dsi b3 kbi huyét, crdng kidn sire Iye. Ngudi
thirrng daog né thiy ban hil vul vé, hogt djng hang hae.

: Gld 1 dp kién 6 hedn... 1p.50 ~

DAN BA HU HUYET, AM SUY, BACH BAI

Thude PRU-ND-KIM-PHUNG-HOAN ciia ching tai, tri v& bijoh dks-
ba thit hay. P&y fdu ai al cling dfu nghe lifog.

Pan ba fwdng kinh trdi sgl, bach-ddi, bach-ddm, dau bung cé
cye, t-cung hing lgnh, kho U8 tho thai, bojic dia thai rdi hay lam
tiGu shn, cic chirpg khic vi bdi hoy#t xfu sanh ra, ding thube ndy
thit bay

Nguil cd thel, ding dubng thai vt qui.

1 Gid 1 hgp 6 hodn.... 1p.00

XIN LUD Yo Ciic thir thudc cfia ching 131 d¥a o6 bén & céc
cita hing Annnam vi Khich trén 500 chd. !

Mua ti 1p 58 c6 cho thém 1 hip 2 vién cm)-mxc-glom diog
1p.10 @ing wuog thir, Thuse CEU-LONG-HOAN 1k tbusc Dai-B3 06‘
daoh lhu nay, 51 ai cfing d¥u aghe tifng.

T Gn Van Tuan Bao 18 Aot 1934
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Mic du cac co quan y-té cong-cong va tram y-té duoc thanh lap trong khoang 30 nam tir
dau thé ky dén thap nién 1930, van dé vé sinh van chwa duoc 4p dung mot cach phd bién, nhat 1a
trong truong hop cac ba mu dd dé. Sau sau thang hoc hanh tai nha thuong va bao sanh vién,
nhiéu ba my d quén nhitng gi da hoc vé vé sinh.

Hiéu biét vé vé sinh 1a mét loi ich cua y-hoc Tay-phuong. Giit gin vé sinh 1a mét loi ich
dé dang va it ton kém cho ngudi dan thudng trong viéc cham séc sic khoé. M6on vé sinh can
duoc day tai céc trudng hoc cho tré em, va day tai trudng su pham, noi dao tao cac thay cd giéo
tuong lai. Chinh cac thay cd gido nay s& dem nhiing cach thuc hanh vé vé sinh day bao hoc tro,
huan luyén cac em dé cho cac em tap duoc théi quen tét.

Trong nién hoc 1932-1933, khoa-truong Thalamas, giam-déc co quan gido-duc phé-
thong tai Dong-duong (Directeur de 1’Instruction Publique en Indochine) di té chirc nhitng budi
hoi-nghi vé x& hoi va y-té cong-cong tai Pai-giang-duong Pai-Hoc va rit dugc hoan nghénh.
Nhitng ngudi dén du gom cac thanh phan trong gigi tri thic, Tay cd, Viét ¢d, cong chic, sinh
vién, hoc sinh céc trudng cao dang. Ai ciing mong rang nhitng hoi-nghi nhu thé s& dén cac thanh
phd nho hon va cac tinh thanh khéc chir kndng phai chi ¢ ¢ thanh phé 1on.

Tir nam 1934, hai bac-si Luyén va Chuong ra mot to bao vé y hoc phé thong bang tiéng
Viét, tén béo 1a Bdo-An Y-B&o. Ky gia Nguyén Vin Nam viét trong Nhat-Tan nhitng bai béo da
kich cac “lang bam”.

Truong Thudc va Téng-hdi sinh-vién céc trudng cao-dang cé ban truyén ba vé sinh va
pho-thdng y-hoc di vé céc lang dé chi dan dan chidng tap thdi quen vé sinh trong doi song hang
ngay, khuyén khich chiing ngira va chira bénh bang tan-y-hoc.

Trong giai doan dau tién, mdi nam c6 khoang muoi, mudi lam y-si xuat than tir Truong Y
Duoc Ha-Noi. Thap nién 1930, s6 y si tot nghiép ting gap 20 lan. Nguoi ta mong rang “nhiing
dai-sir hang nhat cua van minh” (premiers ambassadeurs de la civilisation) s& dem su phan chan
tinh than va khoé manh thé chat dén noi nao ho lam viéc. Cac y si Viét-Nam sé& gitp phd bién va
quang bé sau rong nén Tay-y vao trong xa hoi Viét-Nam.

S — L — —— —_
DOCTEUR CABINET DENTAIRE

[ TR VD 1) | NHAN- VAN- NHIEU

RS

=
! N+ 31 RUE TABERD N 31 58 Beulevard Bonard
Gde dudng Taberd va Chuyén tréng riang va tri rdng dau theo khoa-hge.
1 Aviatenr Garros Qui v] mudn hdi déu chi t8i sé trd 1&1 khdi tdn tign f
| Tél. 618  Saigon [ chi h#t. L

Téan Vin Tuan Bao 18 Aolt 1934
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- Khoan khoan, khdng dugc d6 bo voi. Tiém thude trir ta chua da?

Ngay Nay sb 83, 31 Octobre 1937
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Sau day la cac biéu dd vé nén y té Bong-Duong ké tir sau khi t6 chic y té Pong-Duong

“Assistance Médicale en Indochine” dugc thanh lap.
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Accouchements pratiques dans les maternités, les hdpitaux et
par les sages-femmes mobiles
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7° — MALADES ‘CONSULTANTS
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Malades consultants

*

*Sw dong gop cua gidi tri thirc tan hoc trong viéc cai thién dan sinh thoi
thudc Phap. — G mot nudc ndng nghiép nhu Viét-Nam, dan thén qué dong hon dén thi thanh.
O Bic-ky, 95% dan ching o thén qué, & Nam-ky la 85%. Doi séng cua nguoi dan qué & ngoai
Bac va mién Trung vat va hon & trong Nam vi rugng it, dan nhiéu, thuong hay c6 nhiéu thién tai:
[ lut, nang han. Sy khén kho cia ngudi dan qué anh huong rat nhiéu dén doi sdng tré tho mién
qué. Vi phai lam la Iam viéc quanh nam ma khéng du an da mac, nguoi dan qué khdng con thi
gio ranh dé tréng nom con céi. Tré em tir nho khdng dugc cham nudi tir té thuong hay bi bénh tat
vi in khong di chat bd va khong gir phép vé sinh. Tré em 13y bénh 13n cho nhau cho nén sé tré
em yéu tir cao, nhirng tré con séng thi yéu dudi bénh tat. Ngoai sy that dudng va an ¢ khong theo
phép vé sinh, tré em con léu 16ng choi nhiing trd dai dot nguy hiém, c6 thé xay ra tai nan, nhu ra
nhau tréo cdy haéi trai, xudng ao séng tim 16i. Khong ai trdng nom, tré con con c6 thé bi bit cac.
Ngoai ra lai thém céi hai vé phuong dién tinh than, tré con ra ré dan dam tap nhidm tinh xau.

Nhan thay hoan canh bi dat cua tré em thdn qué nhu thé, nam 1922 Hoi Khai-tri Tién-duc
da ¢ dong viéc thanh lap Au-tri-vién tai cac lang. Chu bt Nam-Phong, tong thu ky Hoi Khai-
Tri Tién-Bic 1 hoc gia Pham Quynh duoc Hoi ctr di cac noi dién thuyét thuyét phuc ngudi dan
t6 chirc Au-tri-vién. Hoi dugc nha nude cho phép té chuc va bao tro cho nhiéu Au-tri-vién thanh
lap & Béc-ky. Nam 1924, c6 11 Au-tri-vién hoat dong & céc lang trong bén tinh Ha-bong, Hai-
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Duong, Hung-Yén va Béc-Ninh. Au-tri-vién ndo déng thi c6 khoang 100 em duoc dem dén gui
mdi ngay; Au-tri-vién nao ving thi c6 khoang 20 em. Trung binh thi mdi Au-tri-vién c6 khoang
50, 60 em.

Hoi Khai-tri Tién-dtc gilp tién dé thanh Iap, huan luyén bao miu dé ho biét cach trong
nom tré, tro cdp thém vao chi dung hang ngay cua Au-tri-vién. Hoi dung ra c6 dong quyén tién
cho Au-tri-vién, nguoi thi gop tién, ngudi thi cho gao, dd choi, ¢4 dung. Chinh phu cung cép
thuc men cho nhiing bénh théng dung.

Sy thanh 1ap Au-tri-vién da anh huong dén doi sdng cua mot sé tré em thdn qué thoi do.
Nhitng tré em nay duoc an udng day du, hoc tap phép vé sinh, dugc day dd tir té dé co can ban
tré nén nhitng ngudi tét cho xa hoi tuong lai.

O Ha-Noi, c4c sinh vién Truong Thudce té chic chiéu bong dé gidp bénh nhan nghéo nam
tai nha thuong Bao-hg. O Sai-Gon, 6ng ba Nguyén Puc Nhuan, diéu hanh tap chi Phy-ni Tan-
van, t6 chac hoi cho phu nit, diu xao nir cong dé gay quy lap vién duc anh.

Ngudi dau tién phat trién mon thé duc & Bac-ky va to chirc viec huan luyén thé duc theo
phuong phap Au Tay 1a Nguyén Qui Toan. Tur dau thap nién 1910, dng duoc gia dinh cho sang
Phép du hoc va 6ng di chon hoc vé khoa thé duc. Trong nhitng nam du hoc bén Phap, 6ng nhan
thdy cac nuéc van minh nhu Phap, Anh, Hoa-Ky déu chudng thé duc, dit thé duc ngang hang voi
duc duc va tri duc trong khi ¢ Viét-Nam thé duc it duoc ua chudng. Ong c6 y dinh khi nao tré vé
nudéc s sang 1ap mot truong thé duc dé dem ich lgi cho dan ching.

Khi vé nuéc, nam 1917 éng duoc bo 1am gido su truong Bao-ho kiém day ca khoa thé
thao. Cudi nam 1917, 6ng khai su thi hanh viéc lap truong thé duc. Bdc-ly Ha-Noi Jabouille cho
6ng duoc tly y chon khu dat nao thich hop vai cong viéc cia ong. Ong tim duoc khu dét “truong
ban ci” ¢ ddc Hang Ga, rong 18,000 thudc vudng, cdy co moc ddy. Khu dat khdng xa thanh phé
va c6 xe dién chay dén, lai & noi thoang khi va du rong dé 1am noi tap thé duc. Ong nho déc-ly
Ha-Noi dua don 1én phu thong-st Bac-ky duyét y. Théng-sir Saint-Caffrey duyét y cho dng va
6ng Trinh Van Hoi ky to hop dong thué ¢ ky han, ba nam, sau nam, chin nam, mdi nam tra mot
ddng tién thué. Trong to hop dong c6 nai rd rang: “Khi ndo con truong Thé-dyc thi khu dat 4y 1a
cta truong Thé-duc ké tir nam 1918. HE trudng ¢ tan thi khu dat Ay giao tra thanh phd. Mong
rang truong duoc ton tai vinh vién!”

Nguy&n Qui Toan tng ra mot s6 tién $700 dong dé lap ao. Pha toan-quyén Albert Sarraut
cho $200. Théng-str Bac-ky cho $500, thanh phé Ha-Noi cho $50, Fontaine - chii nha méy rugu -
tang sach va $500. Tién nay duoc dung lam vuon canh (parc), trong vudn canh ¢ san danh
tennis, sau nay lam thém san da bong va trdng cay to. Dudi bong cay, c6 mac du dé tré em dén
choi. Bach Thai Budi, chu hing tau thuy, ting $500 dé lam budng tim (bains et douches).
Nguyén Qui Toan soan quyén sach Thé-duc chi-nam (Guide pratique d’exercices physiques et de
jeux scolaires) véi muc dich ban sach Iy tién gay quy cho truong Thé-duc va co dong thé duc
trong nudc.

Tir thang 2 dén thang 12 nam 1919, khu dat hoang gb ghé, lay 16i tré thanh ngdi truong
Thé-duc. Nguyén Qui Toan di thuc hién duoc gidc mo trong nhitng ngay du hoc véi tat ca su
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kién tdm tri chi cua riéng dng va sy tai tro cia nhirng nha hao tam dat Bac-ky. Ong hét stc chi
trong phét trién thé duc vi nhan thy thé duc can thiét trong hoan canh x& hoi dwong thoi:

- Nha ¢, truong hoc chat hep, am thap, khéng thoang hoi;

- hoc sinh hoc nhiéu, moi mét, d& bi bénh lao;

- khéng khi thanh phé khdng tot vi dong dan;

- thi dan lao tam lao luc, an udng qua do, du hi qua muc;

- tho thuyén d& bi suy nhuoc hon dan qué vi ¢ nha qué chd ¢ rong réi, khdng khi trong

lanh;
- thoi budi canh tranh vé kinh té, tho thuyén can phai khoé manh méi c6 strc 1am viéc;
- tré con nha qué gay com xanh xao, bung 6ng, mat toét vi thiéu vé sinh va thé duc.

Vao thoi 4y, thé duc 1a 1i sinh hoat hoan toan mé&i, mdn thé duc hady con la dbi véi dan
ching. Bé khuyén khich dan ching tap thé duc, Nguyén Qui Toan trinh by nhitng ich loi cua
thé duc va chi day mot phuong phap gian di. Trong tap sach Thé-duc chi nam, dng chi dan phép
tap tuan tu, tir 16p dong-du cho dén 16p cao-dang cac truong tiéu hoc (tir 7 tudi cho dén 13, 14
tudi). Phép tap nay theo phwong phép tu nhién: “Méthode naturelle” caa Hébert, mot nha day thé
duc ngudi Phap, xudng ra dau tién. Phép tap nay chi 4p dung nhiing su van dong tu nhién cua
than thé, khdng can sir dung nhiéu dén cac dung cu dé tap.

Hanol, — Tring thé due
MAy ald vd=ele lewng-lai

Hanoi. — Trang thé-duc
May nha v6-cir trong-lai.

Nam 1922, chinh pha bao ho ban hanh Iénh day thé thao trong cac truong. Tap Thé-duc
chi nam duoc thay gi4o cac truong Phap-Viét ding dé day hoc sinh. Dan ching quen dan véi
sinh hoat thé duc va thé thao. Hoat dong nay tré thanh mét cai “mét” duoc dan ching wa thich.
Chéng han & Vinh-Yén, hoi thé thao sinh hoat rt hang héi. Vinh-Yén c6 mét san véan dong. Noi
day mdi budi sang sém céc cong chic, nhitng ngudi gia va ca phu nir déu ra san tap cac mon
dién kinh va thé thao. Vinh-Yén c6 mét hoi boi thuyén, mot hoi quan vot va mot hoi da bong.
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Thé thao tré thanh mot phong trao rat thinh hanh va phat trién nhanh chéng tir Nam chi
Béc. Ca ba mién Nam, Trung, Bic, thanh nién nam nit dé cong phu hoc tap choi béng vot
(tennis), bong ban (ping pong), nhay cao, di b, di xe dap. Mon danh bdng vot rat phé bién trong
giai tré. Thur nam hoac chua nhat nao ¢ cudc thi “banh tron” (football) hay “banh vot” (tennis),
hoc tro ¢ céc truong I luot di xem nhu ngay hoi.

Ung-Hoat, mot y-si ban-xt (médecin auxiliaire), soan quyén Y-sinh chi nam (Guide
pratique pour les infirmiers, Ha-No6i 1922) dé chi din cho gigi y ta cac phuong céch trong viéc
cham séc bénh nhan. Sach dugc bac si Hermant viét 1oi mo dau (Préface) nhu sau:

“Voici un manuel depuis longtemps nécessaire. Il est né de la constatation
souvent faite que le rendement du personnel infirmier ne correspondait pas toujours a sa
bonne volonté et a son désir de bien faire. Et cela parce qu’il est impossible a ce
personnel de trouver dans des ouvrages spéciaux 1’instruction nécessaire et appropriée.
Certes, beaucoup de bons manuels d’infirmiers existent; mais écrits en francais,
contenant nécessairement un assez grand nombre de mots techniques, ils sont d’une
lecture malaisée et souvent incompréhensible a la plupart des infirmiers. 1l importait donc
de mettre en leurs mains un outil plus facilement utilisable.

C’est a ce travail que s’est adonné Mr le Médecin auxiliaire Hoat, soucieux d’étre
a la fois utile aux malades et a ceux qui les soignent. Les infirmiers y trouveront apres
une revue rapide des devoirs qui leur incombent un exposé claire succinct des différentes
médications qu’ils auront a appliquer.

Concgu et écrit au contact des nécessités quotidiennes de la vie d’hdpital, ce
manuel représente, on peut le dire, ce qu’il est nécessaire de bien connaitre pour devenir
un bon infirmier. Aussi je ne doute pas qu’il ne trouve aupres d’eux le succeés que mérite
le travail consciencieux et désintéressé de mon distingué et cher collaborateur.

Dr. HERMANT.” [Téng thanh-tra Y-té Bong-Duong] ghi chl cua tac gia
*Ban dich tiéng Viét (Traduction de la préface) trong Y-sinh chi nam:

“Quyén sach nay can-thiét da lau. So-di 1am ra la vi da nhiéu phen tang trong
thiy may thay y-su khdng c6 sach thich-dung dé doc cho biét phuong-phap, nén dau cé
long nhiét-thanh mudn 1am cho xing chiic ma khong thé nao lam duoc nhu-y s& nguyén.
Van biét rang cac thir sach néi vé khoa didu-ho xuat hién da nhiéu, nhung hiém-vi nhiing
sach 4y 1am bang chix phép lai ding nhiéu tiéng riéng kho hiéu, may thay y-su phan nhiéu
khdng thau triét duoc hét nghia ly; vay nén can phai c6 mot quyén sach cho vira ding
hon.

Nay 6ng Hoat da hét stc ké ciru 1am ra ban sach nay, truéc 1a ¢ y ich cho nguoi
san-soc ké dau, sau lai ich cho nguoi dau nita. Xem séch nay thi may thay s& hiéu rd
nghia-vy ciia minh va s& biét nhitng cach chira bénh thudng ngay gap.
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Quyén sach nay, tac-gia xem xét cdng viéc can-dung hang ngay trong nha thwong
ma 1am ra, nén tdi thiét trang riang cd thé day cho may thay y-su nhitng diéu can phai
biét méi tinh duoc nghé minh.

Vay t6i chic ring may thay y-su s& ham-hé doc quyén séch nay, ma nguoi phu-ta
qui trong va than-thiét cua t6i di c6 cong lam ra.”

Tap sach Y-sinh ch/ nam gdm nhiing chuong chi dan vé bon phan ddi véi nguoi bénh,
bon phan dbi véi thay thude, ddi véi ba con ngudi bénh, giir vé sinh ca nhan caa minh va cho
ngudi bénh trong khi 1am viéc & nha thuong dén khi vé nha, giir sach s& buong cia bénh nhan,
biét cach hoi bénh khi bénh nhan vao nha thuong, biét cach cham soéc va giir gin vé sinh cho
bénh nhan nam nha thuong, dé y viéc an ung cua bénh nhan, cho bénh nhan udng thudc, cach
rira tay, cho thudc mé, v.v...

Mot tdbp nha l& trén ngoai-o Yén - phu. oG
Nba lup xup bén nhirng 8o ta nwée duc m

Ngay Nay sb 4

Déi véi nhiing ai da tirng du hoc & Phép hoic di qua khu phé Tay & cé4c tinh thanh nuée
Viét, ai ciing cdng nhan rang tinh trang vé sinh cia nguoi Viét can phai dugc quan tam dén. Qua
nhan quan caa y si Tran Pinh Nam, ngudi dan qué séng khong mét chit vé sinh nao. Ong nhan
thdy bao nhiéu bénh tat ciia ngudi minh sinh ra tir chd thiéu vé sinh.

Ong bao hay thtr nhin noi sinh séng hang ngay cia ngudi dan qué thi rd: trong tap 1éu
tranh, 6ng da thay “Idi tré tran trudng choi trude cira, minh may 1am lap nhiing dét, ngudi me thoi
sbt rét run cam cap, nam rén trong x6 nha. Ca nha c6 mot cai giudng, dtra con géi Ién don com
dat may cai bét trén givdng; nguoi cha thoi mat 16m vao, bung phinh ra, dwong lop nhiing chd
hong trén mai tranh. Céi tdp thap I& t&, chi c6 may cai phén che gi6 lanh doc. Ngay canh day thoi
bd lon 1am lay trong déng gio ban...”
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Ké ca nhirng nha goi 1a kha hon, canh tuong ciing khong khac may. O dau éng ciing thay
“tré con do day, ngudi 16n xanh xao, d6 an hdi ham, quan 40 méc meo, géc nha day nhirng rac,
rudi mudi khap moi noi, budng chai chat hep, cira chép dong im, trong céi canh lang ta, vao dén
noi ma ngét.” (Nam Phong février 1923)

Tran Binh Nam d3 biét dén viéc t6 chirc Au-tri-vién cua hoi Khai-tri Tién-duc, nhiing su
¢ dong vé thé thao thé duc, viéc 1ap nhitng phong chan bénh cua co quan y té. Ong tin ring moi
viéc nay c6 thé dat duoc két qua tét dep hon néu phép vé sinh duoc truyén ba. Thoi biy gio, sb
ngudi biét qudc ngit da nhiéu nho tiéng Viét duoc day & cac 16p bac tiéu hoc. Tran Dinh Nam dé
nghi ra mét t& bao pho thdng vé vé sinh, ban gia rat ré, in rat nhiéu dé truyén ba duoc khap moi
noi. Ong kéu goi nhitng ngudi ¢ 10ng d6i v4i dat nude, nhat 1a nhitng ngudi trong gisi y si da
ting hoc & Phap va biét nhitng gi doan thé y si Phap da lam cho dan cuaa ho, cling chu treong ra
mot to bdo dé truyén ba phép vé sinh.

Sau khi du hoc & Phap vé, Nguyén Tudng Tam — con dugc biét voi bat hiéu Nhét Linh —
c6 co hoi di cing me va em géai mot chuyén du lich tir Bic vao Nam. Di téi dau, Nguyén Tuong
Tam ciing kéu “nudc minh cham tién qua, hang bao nhiéu thé ky ciing cha cé gi thay doi.” Bat
ngo trong chuyén di ndy, 6ng da nhin thay mot kiéu nha l1am bang vat liéu ban xa: tre va rom,
nhung tréng gon gang khéo léo. Han 6ng dang nghi dén mot kiéu nha méi cho ngudi minh?

Khéng chi riéng 6ng, bat ct thanh nién tan hoc nao ciing ¢ thé nhan ra sy khéc biét vé
cach an & cia ngudi Viét va nguoi nudc ngoai. Trong sé ho ¢6 nhidu ngudi mong mubn lam
dugc mot diéu gi dé thay doi doi séng ciia ngudi dan.

Do 1a ly do chinh khién cho Hoi Anh Sang ra doi. Ngay 16 thang 8 nam 1937, tai Nha
Hat Lon (Ha-Noi), Nguyén Tuong Tam dd doc mot bai dién van vé y nghia xa hoi caa Hoi Anh
Sang. Muc dich caa Hoi khdng ngoai viéc thay d6i cho x& hoi tét dep va viéc 1am dau tién cua
Hai 1a 1am nha cho dan nghéo va tho thuyén ¢. Nguyén Tuong Tam nhan xét “chin phan mudi
nha An-nam ta 1 nha hang t6i”. Ong muébn cho ngudi dan nghéo hiéu rang tuy nghéo nhung
ngudi ta Van “co cach sbng mot doi dang sdng”, “khong can phai ton nhiéu tién doi thanh maot
can nha sang sua, sach s&, c6 ca vé my thuat nira.” (Ngay Nay sb 74, 29 aolt 1937)

Hoi Anh Sang chd trong vao viéc lam thay ddi quan niém cua ngudi dan nghéo, mudén
cho ho hiéu 12 ho can va cd thé cai thién doi sbng vat chét cia ho, cho ho biét ring “nhitng cai vé
vat chat 1a nhitng cai can thtr nhat trong doi ho”.

Cong viéc caa Hoi 1a 1am sao tim ra “maot nén my thuat binh dan, ré tién nhung van 1a my
thuat” va gilp nguoi dan nghéo hiéu rang ho ¢ quyén dugc huong “céai vui thi séng mot doi tuy
nghéo nhung van dep d¢, tuoi sang.” Hoi tu gidi han trong muc dich sau: “Dung nha cho dan
nghéo &, va tim toi mot 16i kién tric mai c6 thé 1am kiéu mau duoc cho nhiing dan nghéo khac.
Tim toi nhitng cach an & méi, mot nén my thuat binh dan va bao ban, khuyén day ho cho ho biét,
ho hiéu, ho lam guong cho ngudi khac dé nang cao cai muc séng cua dan 1én ngang hang véi
muc sdng caa dan cc nude van minh.”

Cham ngbn caa Hoi Anh Sang 1a “X& Hoi, Nhan Dao, Cai Cach”.
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Hoi Anh Sang gdm nhing ngudi tri thic tré nhu nha van Hoang Pao Nguyén Tuong
Long, nha vin Nguyén Tudng Phuong, luat su Vi Dinh Hog, gido su Ton That Binh, nha van
Khai Hung Tran Khanh Giu, hoa si Té Ngoc Van, trong d6 nha van Nhat Linh Nguyén Tuong
Tam hién nhién la ngudi quan trong nhit trong viéc c6 dong anh em tré. Hoi ¢6 su tham du caa
hai kién tric su Nguyén Cao Luyén va Hoang Nhu Tiép, gitp viéc vé mién phi kiéu mau nha va
cit nghia céach thirc xay cat. Hoi kéu goi su dong gop cua cac hoi vién, chinh phu bao ho tro cap,
tién cuia cac nha hao tam tang, té chirc nhitng budi van nghé gay quy.

Do nghi dinh 30 4851-A ngay 14 Octobre 1937
HOI

ANH~SANG |

da duoc ang Thong Su Yves CHATEL cho phér
THANH LAP

tri s tam théi hop, s¢ cong bo chuong trinh banh ddng

Ngay Nay s6 82

Vii Van Can trong ban Truyén-ba Vé-sinh va Tan-y-hoc ciia Tong-hoi sinh vién truong
Pai-hoc Pong-Duong di dua ra mot chuong trinh t6 chtc vé sinh & thdn qué: thanh Iap ban khao
s&t cac van dé vé sinh trong lang va lap thdng ké; 1ap ban vé sinh; lap ban tréng nom tiéu nhi va
san phu; 1ap ban y té; ma 16p huan luyén nhan vién vé sinh. (“Vé-sinh & thon qué”, Thanh-Ngh;
s6 15, 16 juin 1942)

Béc si Vii Van Hoe viét vé “Trach nhiém cha me ddi voi sic khoé cua con c&i” (Thanh-
Ngh; s6 35, 16 avril 1943). Ong n6i ring lGc chua c6 con thi cha me phai ty ngan ngira nhitng
chang bénh phong tinh nhu giang mai, 1au, khéng ubng ruou va hat thudc phién; khi ¢ con thi
phai gitr vé sinh, cho con céi an udng bo dudng va diéu do, ¢ noi thoang mat, tranh xa nhirng
ngudi bi bénh truyén nhiém nhu bénh lao; khi con ¢ bénh, khdng nén “di 18 than clng thanh”
ma nén tim dén cac thay thudc Tay-y.

Nguyén Trinh Co, luu trd sinh vién tai bénh vién Yersin Ha-Noi viét vé muc dich va
chuong trinh “truyén-ba vé-sinh va phé-théng y-hoc” (Thanh-Ngh; sé 57, 11 mars 1944)). Tac
gia cho biét rang nguyén nhan gy ra moi chiing bénh 12 & sy “tdi tim mé muoi” ctia nguoi dan:
khong biét vé sinh 1a gi, séng bira bai cau tha, nudc ubng khdng loc khdng dun sdi, nha & xay
ngay canh chudng lon, khi bi bénh thi khdng dén nha thuong, v.v... Theo mét cudc diéu tra va
théng ké cua béac si Nguyén Xuan Nguyén thi tudi tho trung binh cia ngudi dan qué Viét Nam
vao khoang 25, 26 tudi, vao lic ma ngudi ay co thé cé suc luc dong gop nhiéu nhat cho x& hoi va
gia dinh. Suc khoé nguoi dan anh huéng rat 16n dén tuong lai dan toc. Nguoi dan bi bénh tat
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hoac chét yéu chi vi ho khdng dugc hoc va khong duoc biét dén nhitng cach dé bao vé mang
sbng.

Dé gitp dan ching hiéu vé bénh lao, bac si Lé Van Ngbn da viét mot quyén sach giang
giai vé& bénh lao va cach chira tri. Sach duoc giai thuong caa hoi Khuyén-hoc ¢ Sai-Gon. Bac si
Nguyén Dinh Hoing ciing ra mot quyén séch cd tén la Bénh lao y hoc phé théng trong dé dng
néi vé lich st bénh lao, vi tring lao, cach lan truyén, céch tri bénh va 1am sao bai trir bénh lao.
(Thanh-Ngh; s6 118, 28-7-1945)

pi cO BAN

—— —

M qugdn sich md o af
ch,nwch adng nén dp
dix I opudl menk, sgevt
pha 3¥e, ngudi b uo.

BINH HO LAO

nling phireng phip npira
doo, adn e ngudd phdN ¥
od tfp duing nowei B lse
clin
Bheat LE-VAN-nGON

GIGI THIEU,

BINH HO LAO vila Bie-s7 Lé-
van-Ngon 13 quysn sfich 13 ¢in
eho car gia<tinh, trong miy thén
hiir-si Leadn-Ngon 3 cho L bidt
nlig pliuemg-phap ngira lao, san
ste ngadd phii yu va tisp dudmg
cho ngid bf lao.

That 12 mge quﬁn sich rat cd
ich vi dén ddy binh lag 1a mjt
chimg bénl thuge vé « b chimg
nan y » ndn nhimg sdch noi 1@
bidal dy vin €6 ich cho nén Khoa
hige xir niy.

TONG PHAT HANH :
Saeh in dep, day hon 300 teang

Hanol :  Hifu sdck 8day-Téy do Nguyda-hhinh-Bam 12 Roe
135 Heng Bing Sahourain Saigon Wng phit hinh

Salgom: Nhé sach Nampln s hidu sich Dong-Tay 195 phd
khanh-Bew, 17 Rae bing Bong Hanoi dimg dai 1§

Selourein Tri Tan xin mirng Bie-sT Lé-
Ch in it ban gisy Azp hde hang. vin-Ngon di dem s hoc giop fch
Xine dp trshore now Gug Ngagin cho khoa-hoc v xin vui long gii
Khdnn Bam. thitu quydn ¢ binh ho lao » véi

de gill thin yéu,

Tri-Tan s6 83 va sb 87, 1943

P Y

DA €O BAN

V.lih’ﬂ‘ NA W&\N“ﬂ'ﬂubtﬂ &'p YRO

DUONG QDAM- HAM Gido s lm&ng Trung Hoc Blo Pa fla-ngi — 500 irang khd l&n 135<32

DANH TU Y HOC (rap A VA B)

PHAM EHAC QUANG Y-khoa Bicsl — LB RHACT IH{:V Nyogalteit Y-siak

bAl NAM illNll PHAP

LE TRUNG CHANH Ledt-khoa ikl Thlm Phin tai toa Phiegag thibn Ha# 35 irang Xhd 13><20
Nha in XUAN THU, 213, Hang Bdng — Hanol

Tri-Tan s6 170, 14 Décembre 1944
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Théang Chin nam 1937, lut Ién & Bac-ky, nhiéu dé bi v&. Nudc li dem ky sinh tring va vi
triing tir xac tha vat va chat thai di khip noi trong d6 c6 vi triung bénh ta 1a loai vi tring dé sinh
s6i nay nd trong méi trudng nudc. Dan chiing mat ngudn nudc ubng sach, didu kién vé sinh

khong cé. Do do, dich ta boc phat manh sau tran lut I6n nam 1937.

‘Ngodl Bde Igt to1 H
Nhiéu dé vo, nuée
tran ngdp nha otra

v troi nguwot
o A o e
80} trong hal tak
alsb. Kbile 46 v5 vh ngt,

D¢ Ebd-cla byt Yeo-dtsg (Bhr-

wha 43 dge 1ol Mip bhod, 0b ngedd
ollag bj

elag L

D8 vél wgn thily tal aly, Wb
ches trich lo ehy ofip, s com ¢be
5ol Sem 18 blog 22 Mp, v 0d oo
b kblog bill s o nlls BA VA
4R lo g'ép Uku cho dia wea iy My
Ip mis Lda

Tiéng Dan 2-9-1937

Lyt & Bée
Pé Yén-djoh va dé
Hiru - 4i cing vo!

Nuto sdog Cla lta chog ophy
olog wyad, dfa shog 77 Acei Inl
kbecdé Nam-ngyn «f (Blegasg
v&1 Treog wiy pbal ddog b2
1t} mfy log glo, opdp chim llm
dedl nwbe! obd eda trél ogio

rgaog | Tillp dém 27 shog 23 Aoal
1h) 48 Yén-diob thuge hayin Qef- |
doong (Ble-ninb) v& téd 180 thwév, |
e

sayén Qut-dwong, V3-giang. Tite-
da b} oglp.

R3| ddos 48 ryng 29 Acst, 46 Him
41 (Ble nlod) v& !

Tioh eloh mida dés b) v& 44 rlt
ctog kbb. Nbd dwong cube dwong
fim phoong cés g'ép. .

Tiéng Dan 4-9-1937

Nhdn din nén nu;nl'é 6¢nh

DICH-TA
dwong hodnh hanh khép noi !... |

Va .san kbi b Ipt I0i, esic
ngai nén dung nwée :

X A
TAY UE
wa tdy trong nha, ngoai sn, khap cse noi....

Cée ngdl khdng nén do dy gl.‘ﬂ' viEt
tho hél thir nwée tiy ul bhn tel hifu:

Poinsard ¢« Veyret

HANOI hay HAIPHONG

CHAC CAC.NGAI SE BUQC VOA LONG
NUGC TAY UE

‘CRESYL HYGIENIC?

Gid bén . . ..., 0388 mgt It
‘CRESYL JEYES?»
Gid bdn . .. ... 0390 mot It

Tiéng Dan 20-11-1937

*

Khoang thang Ba nam 1948, ¢ Vinh-Long (Nam-bd), dich ta bung 1én nhung khong thay
tai liéu ndi la do nguyén nhan nao. Chi riéng trong huyén Hung-Long, chinh phu Phap cho ching
ngtra gan 3 000 ngudi dan gdbm dan éng, phu nir va tré con.

Viéc td chirc y té cua chinh phu thudc dia - bao hg, su thuce hanh phép vé sinh, sy ¢6 dong
cho thé duc thé thao, su quan tdm cua gidi tri thic tan hoc da dong gop cho viéc cai thién stc
khoé va doi sdng cia ngudi dan Viét-Nam trong tién ban thé ky thu 20. Viéc chung dau, lap ra
nha ho sinh va bao sanh vién da gidp cho ty I¢ tré em séng sot tang I1&n; viéc lap u tri vién & céc
lang gidp viéc nudi day tré em, chuan bj tré em thanh nhimg con ngudi tét cho x& hoi. Nhing
bénh truyén nhidm nhu bénh lao, phung hui (phong cti), sét rét, dich hach, dich ta, ... duoc tim
hiéu va tim ra thudc chung ngira hoic cach chira tri. Hé thdng y té dugc td chirc toan dién hon,
dén tan khap cac lang qué, viéc dao tao y si, nha si, duoc si, y t&, cd d&, tha y si dugc chd trong.
Tat ca da gilp cho ngudi dan séng khoé manh hon, tang tudi tho cho ho va gidp ich cho tuong lai
dan toc Viét Nam.
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Mat budi kham mit — 1921

— — —

LUNETTERIE MY-KHOUAN
$25230, Naw dwe M ~ CHILON
Ngay o6 ae 10s gomn Lingeloa

Ne 08 o 00 o cooe M5, S0e cde 0, vanabd, tag gt
Srdag mac 45 mbn. Uerg g, La, oo a b v axbel 65 kilty

Lol BT T PRI 1

L |
- 1
- ‘
-
t 1
i
Quiviebify of v 0w W 2% hde & <
G932 ahi, Woa bile v ks Wer vk ' !:l! P ik d
e — s
~ e TR

LUNETTERIE MY-KHOUAN

Dong-Phép Thoi-bao 19 Juin 1928
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Phu Luc A

Sau déy la tiéu sir mot s6 y sT va bac si trong thoi thudc Phap ma ching toi doc thiy trong
khi viét bai bién khao nay. Phan phu luc chi so lugc dua ra mot sb vi du dién hinh vé cac y si va
bac si tt nghiép va hanh nghé & Bong-Duong vao nhitng thap nién dau cuaa thé ky thi 20.

* Y si Lé Vian An sinh nim 1881 ¢ Thiéng-Buc (Vinh-Long, Nam-ky). Tét nghiép
truong Y Bong-Duong & Ha-No6i nam 1908. Puoc bo 1am y si phu ta tai nha thuong tinh Can-
Tho (Hdpital provincial de Can-Tho) nam 1908. Pugc giao nhiém vu phong ngira cac bénh dich
hach, dich ta va dau mua tai mién nam Trung-ky nam 1914. Trong thoi gian tir nim 1914 dén
nam 1924, éng trg vé phuc vu tai nha thuong tinh Can-Tho, 1am viéc tai nhiéu tram ctu thuong
cua tinh, trong coi khu vyc diéu tri cac bénh nhan bi bénh truyén nhiém & Nha-Bé (Gia-binh),
diéu hanh S¢ Vé-sinh cua tinh Go-Céng. Tir nam 1924 dén nam 1933, dng diéu hanh bénh vién
Tan-binh (Sai-Gon). Thoi gian nay, dng tich cuc phd bién nhiing ich lgi cua nén y khoa Tay
phuong dén dan chlng, dugc nhd dén 1a mot y si tan tam vai chic nghiép va cé 1ong nhan hau
déi véi nguoi ngheéo.

* B4c si Nguyén Vin Thinh sinh nim 1888, @6 thi khoa cta truong Y Dugc Ha-Noi
nam 1907. Ong sang Phap hoc tiép tai Pai hoc Y khoa Paris, ngi tri cac bénh vién Paris, 1am
viéc tai Vién Pasteur Paris, viét luan an trong thoi gian nay va tét nghiép tién si y khoa. Ong hoat
dong trong chinh truong Nam-ky trong thoi gian 1au dai va duoc chinh phu Tran Trong Kim
(1945) uy théac viéc ctru d6i cho ddng bao mién Bac (nan déi nam At Dau).

Thang Nam nam 1946, Hoi-ddng Tu-van (Conseil consultatif) Nam-ky uy cho béac si
Thinh ky ban hiép udc Phap — Nam-ky (convention franco-indochinois). Ngay 30-5-1946, cao uy
d’Argenlieu cdng nhan nudc Cong-hoa Nam-ky 1a mot qudc gia tu do c6 chinh pha, qudc hai,
quan doi, tai chinh riéng, 1a thanh phan cua Lién-hiép Bong-Duong va Lién-Hiép-Phéap. Ngay 1
thang Sau nam 1946, tai khubn vién Pigneau de Béhaine, nén Cong-hda Nam-ky tu-chu duoc
tuyén bd trudgc dan ching. Béac st Nguyén Van Thinh 1a chi tich chinh pha va bo truong bo Noi
vu. Ph6 cha tich va b truang bo Qudc phong Noi vu 1a dai td Nguyén Van Xuan.

*Béc si Tran Nhw Lan sinh nam 1896 ¢ Minh-Luong (Rach-Gi4). Sau khi tot nghiép
truong Cao-dang Y Duoc & Ha-Noai nam 1922, 6ng duoc sang Phép hoc tiép. Ong c6 céc bang vé
Stomatologie (khau-bénh-hoc) nam 1926, bang Electro-Radiologie (dién-quang liéu-phap) nam
1928 cua Pai hoc Paris. Ong db tién si y khoa nam 1928 véi luan &n “Etude radiologique de la
situation et des rapports de 1’estomac normal”.

Ong duoc bau 1am nghi-vién tu-van thudc-dia (Conseiller Colonial) trong céc nién khoa
1930-1934, thuyét trinh vién vé Ngan-sach, dai dién Pong-Duong trong Uy-ban Tai-chinh &
Paris (Commission Monétaire de Paris) nam 1933-1934.
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*Bac si Nguyén Xuan Chir sinh nam 1897 tai xa Phu-Long, huyén My-Loc, tinh Nam-
Dinh (Bic-ky). Ong hoc trudng trung hoc Bao-Ho ¢ Ha-Noi va tét nghiép truong Y Duoc Kiém-
bi nim 1925. Ong dugc bd vao t6 chic y té thoi ay & Bac-ky 1a “Brigade Mobile d’Hygiéne et
de Prophylaxie” (Doi Luu Bong Vé Sinh va Phong Ngutra). Ong sinh hoat chinh trj tir khi con 1a
sinh vién, da c6 luc la dang vién dang Phuc-Viét.

Ong qua doi ngay 4-12-1967 & Sai-Gon khi dang la chu-tich Hoi-ddng Quan-tri Vién
Ung-thu Quédc-gia.

* Bac si Vit Ngoc Anh sinh nam 1901 & Ha-Noi, hoc sinh trueong Puginier va Albert
Sarraut, t6t nghiép nam 1922 véi bang Danh-du caa truong, vao hoc tai truong Cao-dang Y
Dugc & Ha-Noi, roi sang Phap tiép tuc hoc ¢ Pai hoc Y khoa Paris va db tién si y khoa nim
1928, duoc xép hang nhi trong sé 40 thi sinh nam 1928, vai hang ti wu (trés honorable), luan &n
tién s viét vé “La chique de bétel en Indochine” (Miéng triu & Bong-Duong).

Ong Vvé nuéc, 1am viéc cho bo Y té va ¢ véan lién bang. Ong viét mot bai néi vé viéc
chung dau dat trong trach nhiém cac ba my, dugc so Y té dia phuong cho in va phat hanh trong
tat ca cac tinh Bac-ky. Nam 1939, dng duoc cir [am dai biéu Bong-Duong di du hoi nghi vé bénh
s6t rét do Hoi Qudc-Lién t6 chirc tai Ma-Lai. Nam 1940, 6ng la thanh vién trong Hoi Tu Van
Kinh Té va Tai Chanh Bong-Duong. Thang Ba nam 1945, sau khi Nhat dao chanh chinh pha
thudc dia, Bé Qudc Viét Nam duoc thanh 1ap. Bac si Vit Ngoc Anh dugc moi 1am bo truong bo
Y té va Dan Sinh trong chinh phu Tran Trong Kim. Trong 1an ra Ha-Noi cua noi cac Tran Trong
Kim vao thang Bay nam 1945 dé thu xép viéc thu hdi céc cong sé cua chinh phu, bo-truong Vi
Ngoc Anh di quan sat cac bénh vién ¢ Thai-Binh, tir nan vi bi tring bom dan ctia may bay Hoa-
ky. Tong-trudng ndi-cac Tran Trong Kim da viét vé myc dich chuyén di cua noi céc va vé bac si
Vit Ngoc Anh nhu sau trong hdi ky Mgt Con Gié Bui:

“Tdi ra Ha Noi, cung di c6 cac 6ng Hoang Xuan Han Bo Truéng B Gido Duc,
6ng Vi1 Van Hién Bo Truong Bo Tai Chéanh, 6ng Vi Ngoc Anh B Truong Bo Y Té, dé
phong khi diéu dinh duoc 6n thoa, sé lay lai cac cong so.

Di luc bay gio rat khé khan, ngay dém tau bay My sang danh phé phai dém di
ngay nghi. Ra d¢én Ha Noi dugc miy ngay ong Vii Ngoc Anh di vé Thai Binh thim nha
va xem nhitng bénh vién viing ay, roi dén khi tro vé gan Ban Yén Nhan, bi tau bay My
ban chét.

Thé 1 trong nodi cac mat mot 6ng Bo Trudng rat tan tm vé viée nudce, va ching
t6i mat mot nguoi ban hoa nha va trung thanh.”

*Béc si Pang Vii Lac sinh nam 1902 & Hanh-Thién (Nam-Dinh), chau cia tong-ddc tri-
si Hoang Huan Trung, goi tong-déc Hoang Huan Trung 1a ciu. Béc si Lac va béac si Hoang Co
Binh 1a hai anh em ho, con ¢6 con cau. Ong d6 td tai Phap nam 1921, va tién si y khoa nam 1927
vé6i luan &n duoc chim diém cao. B4c st Lac l1am viéc cho chinh phu bén nam (1928-1932), sau
d6 ra mé phong mach tu: Clinique Henry-Coppin tai Ha-Noi. Ong la thanh vién Hoi-dong Cb-
van thanh-phd, chu tich Hoi Thé-thao Viét-Nam. Ong tham gia hoat dong chinh trj, phu ta dang
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truong Pai-Viét Qudc-Dan-bang Truong T Anh diéu hanh xa-boé mién Bic. Ong mat nim
1948.

*B4c si Tran Quang Pé sinh nam 1905 tai M§j-Long (Sa-Béc), hoc Trung-hoc &
Chasseloup-Laubat (Ha-Noi) va Toulon (Phap). Ong hoc chiing chi PCB (Sinh Ly Ho6a) &
Marseille va duoc nhan vao Truong Y khoa & Paris. Ong la cuu ndi tri cac nha thuong & Paris
trong cac nam 1932-1936. Ong tdt nghiép tién si y khoa chuyén nganh phau thuat sau khi trinh
luan &n nam 1935 véi dé tai: “Tumeurs & myéloplaxe des synoviales articulaires”. Trd V& nudc,
ong lam bac si giai phau trong bénh vién Lalung-Bonnaire. Nam 1947, bac si B¢ phu ta gido su
Massias diéu hanh chi nhanh Y khoa Sai-Gon cua Pai hoc Hon hop Y Duogc ¢ Ha-Noi ddng thoi
thanh 1ap khu Bénh ly phau thuat A tai bénh vién Cho Ray. Nam 1948, bac si Bé va bac si Pham
Biéu Tam Ia hai vi bac si Viét Nam dau tién dau thac si (Agrégé) o Paris.

*Béc si Phan Huy Quat sinh nam 1908 & Ha-Tinh, tot nghiép truong Y Ha-Noi nam
1936. Ong duogc bod vao chuc vu bo-truang bo Gido-duc (1950) va bo-truong bd Québc-phong
(1950-1954) trong chinh pha Quéc-Gia Viét-Nam (1949-1955). Sau hiép-dinh Genéve (1954),
ong vao Sai-Gon. Nam 1965, sau dao chinh va chinh ly caa cac quan nhan, chinh phu dan su
thanh hinh véi cha tich Thugng Hoi ddng Quéc gia Phan Khic Stru 1am qubc-truong va béc si
Phan Huy Quét lam tha-tuéng. Sau thang Tu nam 1975, dng va gia dinh khong di tan. Ong tim
cach vuot bién nhung khong thanh, bi bat giam vao khdm Chi-Hoa va mat nam 1979.

*Bac si Hoang Co Binh sinh nim 1909 & Ha-Noi, tét nghiép truong Y Duoc Ha-Noi
nam 1933, sang Phéap hoc tiép y khoa va trinh luan &n ¢ Faculté de Médecine & Paris nam 1935,
chuy&n mdn vé khau-bénh-hoc (stomatologie). Sau d6 béc si Binh vé nuéc, mg phong mach tu &
Ha-Noi. Bac si Binh sang lap va lam giam déc cong ty khai thac mo than Société indochinoise
des Charbonnages de B-Ha. Trong thoi gian tir nam 1950 dén nam 1954, bac si Binh 1am cha
nhiém kiém chua but nhat bado Giang-Son qua but hiéu Thai-Van. Nam 1951, 6ng lam chu-tich
Tiéu-ban Bic-Viét Nghién-ciru Quédc-Hoi. Nam 1953-1954, 6ng lam ph6 cha-tich Nhém Théng-
Nhét, hoi vién dan ca Hoi-dong thanh phd Ha-Noi. Nam 1954, 6ng duoc cir 1am Dai-dién Chinh-
pht (Qudc-Gia Viét-Nam) dam nhiém chtic vu cha-tich Uy-ban Bao-vé Bic-Viét.

Sau hiép dinh Genéve (1954), bac si Binh va gia dinh vao Sai-Gon sinh séng.

Nam 1964, 6ng la chu-tich sang lap Khéi Xa-hoi Dan-chi.

Nam 1965, 6ng cung cac chién hitu mién Nam, Nung, Thd, sang lap Khdi Quéc-Gia
Chébng Cong. Cung nam, 6ng dac cir vao Hoi-ddng Do-thanh.

Nam 1967, bac si Binh ra ung cir tong-thdng trong lién danh “X& Hoi Dan Chi” nhung
khéng thanh céng.

Sau thang Tu nam 1975, bac si Hoang Co Binh bi di tu cai tao; nho gido su Hoang Minh
Giam can thiép, bac si Binh ra khoi trai nim 1977 nhung khong duoc vé Sai-Gon véi gia dinh
ma bi quan thic & qué nha 1a lang V& (Png-Ngac) noi cd tir duong ho Hoang. Béc si Binh ta thé
ngay 30-10-1988 va dugc an tang tai nghia trang ho Hoang ¢ lang V.
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*Pjc biét thoi gian ndy khi ma hau hét y si 1a nam gidi, nix bac si dau tién 1a ba Henriette
Bui Quang Chiéu, sinh nam 1906 tai Ha-Noi, tha nir cia gido suw Nong-hoc (agronome) va
chinh khach Bui Quang Chiéu. Ba duoc gia dinh cho sang Phéap hoc nam 15 tudi, dau td tai Phép
va duoc nhan vao truong Y khoa ¢ Paris nam 1926. Ba tét nghiép tién si y khoa nam 1934 va trg
vé nuée nam 1935. Ba chuyén vé san khoa va nhi khoa, dwgc bd lam truéng khoa Ho sinh cho
bénh vién san khoa & Cho-Lén. Ngoai viéc 1am tai bénh vién, ba con mé 16p huan luyén cac co
dd. Ba 1am chu ngdi biét thu & sé 28 dudng Testard (Tran Quy Cép, Sai Gon) ma ba dung lam
dudng duong san phu khoa. Sau Hiép-dinh Genéve nam 1954, ba tang duong duong cho chinh
phu Qudc-gia Viét-Nam 1am truong Pai-hoc Hon-hop Y Duoc (Faculté mixte de Médecine et de
Pharmacie).
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Bac si Henriette Bui Souverains et Nobilites d’Indochine
Tén Van Tuan Béo 18 Ao(t 1934

*Nit bac si L& Thi Hoang, sinh nam 1910 & Thach-Han (Quang-Tri), hoc Collége Bong-
Khénh (Hué). Ba sang Phap hoc tiép trung hoc va y khoa tai Phap (1933-1937), tét nghiép tién si
y khoa nam 1937 vai luan &n: “Protection de I’Enfance en Indochine — essais étude medico-
sociale”. Ba c6 bang tét nghiép vé cac nganh: médecine coloniale (y hoc thudc dia), vé sinh
(hygiéne), nhi khoa (puériculture), y té hoc duong (médecine scolaire), san phu khoa
(gynécologie), giai phau cap ciru (chirurgie d’urgence). Ba trg vé Viét-Nam nam 1937, lam viéc
tai c4c nha thuong & Tourane, Hué, va c6 phong mach tu & Sai-Gon vao nam 1940.

*Nit bac si Ho Vinh Ky nhii danh Nguyén Thi Swong, sinh nim 1910 ¢ Go-Cong (Nam-
ky). Ba vao hoc Collége des Jeunes Filles indigenes ¢ Sai-Gon nam 1924. Nam 1927, ba duoc
gia dinh cho di sang Phap hoc ¢ Lycée de Versailles, tai Nice va Aix-en-Province. Ba thi dau
Bac 11 vé triét hoc. Ba ghi danh hoc chang chi P.C.N. (du bi y khoa) tai Paris va nim sau ba
dugc nhan vao Dai hoc Y khoa Paris va hoc dén nam 1934. Gia dinh goi vé va cho ba ra Ha-Noi
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hoc Y khoa nam 1935 va dd tién si y khoa nam 1940 voi luan an: “Statistique de rupture de
grossesse tubaire”.

Ba tham gia hoat dong chinh trj va xa hoi & Nam-bo. Cudi thang 7 nam 1945, ba lanh dao
Phu-Nit Tién-Phong, mot hoat dong xa hoi twong dwong véi Thanh-Nién Tién-Phong ldc bay gid
danh cho phu ni.

Tir Dan Van Uyén ler Septembre 1940
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Phu Luc B

Clinique du Dr Lé-Hung-Long
Dudng-buong Saigon

“BEPOT LEMNL ©
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CLIN'QUE du D* L&-Hwng-Long DUNG DUONG SAIGON

©3, Rue Pellerin — Saigon cila Do¢-lor Lé-hung-Long
de la Faculté de Paris

&

Pang khi du hoc & Paris vé nganh Y, bac si L& Hung Long da c6 co hoi quan séat nhiéu
nha thuwong tai Paris va London. Tu d6 oOng mang hoai bao lap
“mot nha thuong riéng” cua nguoi Viét “xtimg dang véi kinh d6 Saigon”. Dudng-Buong Saigon
dugc quang céo 1a trang bi bang nhitng dung cu méi mé, xay trén khu dit khang trang, khoang
dang cua thanh phd va hop véi tiéu chuan vé sinh.

Bénh vién chia ra: phong kham bénh, lau bén trai c6 20 phong dudng bénh va lau bén
phai 12 phdng mé trang bi may moéc hién dai. Lau phia sau danh cho bénh nhan bi bénh truyén
nhiém. Phong kham bénh mé hing ngay dé kham bénh va cho toa thudc. Bac si Long ¢ nhan di
tham bénh tai nha trong truong hop bénh nhan khdng dén dugc bénh vién.
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- K& so nhirng binh diéu tri trong Dubng-Buang%;gnma_n k. %’
"'A— Cac binh phdi, ho lao v.v.

Co may riéng bom hoi trong phoi (pnqumothargf ‘
chich thude, rit nwae, mi, mau trong 14 phéi. M6 va cit gin p
Tlé derng cic bmh dau ph01 Ho lao, th3 huyét, suyé lh'

01 ob,‘.')

B.— Bmh trai lim.- | : LAY er AL
" Cé ddng hd do sire manh trai t1m do mach métI cac inh
tim hogic méi hofc 1au ném déu trj ding 'hé‘( SROTIe AR W
C.— Bao tir, rujt, gan. 2 ¥ d-anonll “"\Y
Pau, nhirc, sung bao tir, mira mat xanh)v,w u\ogdﬁam o
bao tir, Du'orng dudong Saigon c6 may rit nu'('rc trong;ba&@f'
rira bao tiv.. (7RI AN 1|
Gan n& 1&n cing rutnbé comi trcmglé ’ an;, vang da.
Sung rudt, rudt de sweng, dau tri, kigt ﬁﬁng v y i

y ndv o JIH

' ."a, I,Igpc-,hanh
, ng dai va dwéng tiéu. Bl tiéu du()‘ng, cé da trong

ﬁayf}méuco cat san, sungbong dai, bidai v.v.. |
— Bmh phong-linh '
rong mai, Jaq,, (gh-tmh méng~tinh v. v. Tri theo kim-thei
- ? chiea; mﬂ mau dtrt Co may- dlen dét h’ong ngoc -
gﬁ«teong tir-cung. - i i ‘
' F.— Binh ngodi da’ .~ <1 wh, 08, o4y ol
- L&, ung-doc, bac-diu, don, phung dovi v, v, Ot oL Iy
-~ G.— Binh dan-bd va binh vé'thai nghén: '~ L
“"’ﬁ@bxwtﬁmeung nhwr stta ti~cung cho thai nghen tmg de)c
cung v. v. huyét bach, md ti-cung ngo ti-cung. -

H.— N¢i khoa

mbun :ban bach, ban den, ban do ; trai déu, rét rﬂmg, den
m.aB&m than bac-si L.é-blmg Long khan bmh mng mach v

ng ciia Bic-te LE-HUNG-LONG ; 93 lfété'ng,;Pe{!ﬂﬁn; Saigon
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1.— Nhitng binh mb.

Néu nhim binh cin phdi mé lbi md tai binh-vién ché kbﬁﬂ%
¢6 dem di noikhac. Noi ddy ¢6 di d6 md va xem soc h&hg-hdi
khong hé xay ra viéc chi thiét hal |

NHA MO TRONG DUG‘NG BUONG SAIGON s

Nha mb rong-rai, cac cira déu long ki€n khong co chit gaé ‘bui
lot vao. PG dat. kém, kéo, dao mé v. v. déu hdp hoi lén 1&i 170
nhi¢t dg, cho dén bdong gon ciing hiip hoi ky ludng ldm ' ‘

M1 khi c6 md-xé thi chinh tay bdcsi Lé-birng-Long mb,
ngudi chyp thudc mé va coi chirng dong ho, dén ngudi tiép sive
bac-si Lé-hung-Long déu la nhing quan ddc-tor¢o bing y-khoa ]
tAn-si tai Paris vé.

Cong cugc md xé lo rit la tiem-tit chau d4o. Néu nhu nhim
binh mit mau nhiéu, cing b|nh nguy thi ¢6 nay sang mau. ngmh:
manh qua ngudi dau dé ciru-cip tire thi. i

Dubug-Buong cia Die-te LE-HUNG-LONG, 93 dudng Pellerin, -‘Sal'y‘o'n

- T khi khai trwong dudng.dudmng, 16 di md dwgce nhiéu
inh khé khan, nay déw mgnh ca.

.~ NHA BAO SANH TRONG B[NH- VIEN SAIGON

Tan binh-vién cang co md& phong bao-sanh, Ai dé khé cach gi
Ac-Si Lé-hlmg Long ciung sanh h¢ dugc ca. Rél tién cho dan-ba
trong binh-vi¢n Saigon, vi du'o'ng hdi dé ma co sy chi tric
rd xiy dén, thi co phong md gin bén, do dat dd sén, cuu cip
lién khong s¢ nguy. Vi vy nhu dﬂ'a con mit ket trong buyng me
thi bac-si Lé-hung-Long md tir-cung dem bao-tirra : nhu thé da
ru me lai ciru con.
3 DHNhu' ¢6 lam bang thi & do c6 sang mau, nhr c6 m6 hay dé
: i thi cling c6 dd dé sin bén tay. Lau nay toi da ciru dugc
ngud't dé kho hay sdo thai.

3 'NHA BAO CHE VA PHONG THU* VI-TRUNG
:

. Tai b;uh-vnén ¢0 may va di dd phy ting thir mau, dam, phin,
LR
Cnuoc tiéu, ma, dé kidm trang lao, trung dwong mai v. v.

7".“'" ng-Budng ciia Bdc-to LE-HUNG-LONG ; 93 dwing Peéllerin, Saigon
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Co nubi bo vé thd tirng long Tiéng dé chich thuﬁc’ thir \ﬁk‘rﬁng
va thir tanh dugc. . oslsd o

GIA TIEN PHONG VA CACH BIEU TRI CUNG THUOC MEN

Hai chyc giang phong trong binh-vién déu riéng ra hﬁt“ﬂw :
co th6ng déng nhau nhw nhirng nha thlro'ng thu’&ug thﬁy,’sg
phong nidy chia ra lam hai hang :
I'— Hang 6 dong mot ngay.
2'— Hang 3 dong mgt ngay. ' j
Cach bay tri trong phong nao ciing co thir t va. rﬁt tlen cho |
nguoi binh &, nhirt la mdi phong déu ¢o6 nhiéu cirva khoang“-khoé( }
lim . d3 s
Trong mdi phong déu co mot cai guré'ng rugt ga rit rong, mot
cai mung luéi tir trén trin nha budng phii xudng, c¢6 mot cai ti
kiéng lon cho binh nhon d& dd. co ban bureau, ghé, tablede nuit,
¢6 ch6 tim (douche), chdé rira mit (lavabo), ch‘u tiéu méy, }ur&c'

313 Uﬂ’

: i;-‘é l:-'féfi i

- Duwéng-Buing ctia Béc-to LE-HUNG-LONG ; 93 dudng Pellerin, baig(ﬂ

v than dém dung bao gld‘ cung cb. Ngoaira con dén di¢n va
wy~ \

kng ph(‘mg thtr nhrt thi dd in theo ay. Hang phong thir nhi
d6 an annam. Tuy c6 sy khac gia nhw vay, song hai hang phong

dat khong khic gi mily, va CACH SAN SOC LO LAN CHO
NH NHON VAN Y NHU MOT.

* Binh nhon nim noi hai hang phong nity chi chiu thém tién
i8¢ thoi, Mdoi ngay duge bac-si Lé-hung-Long dén tham mach
,lin va ¢6 sy chi udt tric thi ¢6 sén & bén luon. Co mot ong
c-tor nira phuy gitip ddc-to Lé-hung-Long mdi ngay xem soc va
,‘;! thude. Nim noiday gia tién nhue theé dem so-sanh véi tién

. khan binh (consaltation) thi thit nhe hon réit nhiéu,

Pan-ba dén binh-vién sanh ciing c6 chd tir-1& n&m gia nhu-t
rix forfailaire) c6 ba hang.

Duéng-Buing cia Bde-to LE-HUNG-LONG; 93 duéng Pellerin, Saigon
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Nim sanh noi day phai ding 15 ngay mai vé duge. Binh-viény

& dau ciing thé, cho khong phai ¢ y lua lai ma ldy tién cho nhiéud
Nén biét ring nguwoi dan-ba sanh réi tir 10 toi 15 ngay hay cOlp
mot chirng binh rdt ngng, néu xdy ra ma khong cho thude kip vag
san soc ky thi it ra nguoi binh phdi nAm ma uéng thude trong €
thang truweong méi manh duge. Vi vay ma phai buge ngn-t‘ri dan
ba t&i sanh phéi ding 15 ngay mai duge vé.
Trong 15 ngay nim tai binh-vién tién phong, tién sanh, ti
thudc, tién dd phu-ting cho ngudi dan-ba va dira (ré: ~
Hang nhirt 1a 170 dong | thl ick

Hang nhi la 110 déng - i D150

Hang k& dola 80 dong £ ogndl o

Hang 80 d6ug la gia riéng chudn cho nguoi it hén ’thbi che
cach sin soc cham nom tir ngwei me toi du'a con cl‘lng van nhur h. ;‘
hang trén.

: I.x 119

Duéng-Budng cia Dic-to LE-HUNG-LONG; 93 duong Pellerin, Saigon

B 560 ol SEACH SAN SOCBINH NBON, ion 131 i1

Fihb“&ﬁén’ﬁﬂin tax ‘binh-vign bao gld cung duo'c sah 80¢ ki
g tir mon'an cho 161 cach i binh..

r'jM01 ngay dugc quan thiy coi bmh va ]ay nhnél dé ba| mﬁx
f eiva cliiéw, Ngoaita binh niing 4t phaildynhigalin hoi nira.
JONhim d&'ﬁ'ng\lﬁﬂ:ﬂ) phai trjcho'eidc ¢ thi bac-5i Lé-hungliong
dam; thir mau hoje 4hi mghiem binh va thudc trj vao. méy
0 da nuéi'sin nhu bo va tho theo khoa- hoe tan thai. i, (i

,q- nﬂo-]] Hithh ‘C'&CH NUOI B'NH SR 6o (a2t nins ('[',

“"?:} pggm b;nh deu co. le lam &‘3‘)’ b:én ro clu’rng bmh
ne qsgﬂ,q‘ad})hcl ot oor nhuet do feurlles de tempénalure) va
i ho so binh ?Dosswr des ma[adee) dé biet binh xay d&ilany $a0

"“53}6&@ (a)a gln: mio

N01 to Salgo “5 no‘“ dﬁng cho déng-bao dé long
%g‘l&dmfdau“ 3100

‘.-%.". (! ab aninaball ob silus 1 gl sb
D ng-'aumgﬁgqaqm LE- yg;yq:goxc,- 93 duwdng Pellerin, Saigon
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Gia tién noi day da nhe va cach san-soc lai hét long. Cac ngué
gitip viéc trong DUONG-DUONG SAIGON déu la ngudri co kink
nghiém lau nam trong y-gi¢i va da ciru khoéi nhiéu nguwéi b; bin|
ngit nghéo. ,

Céng-cudc cha bac-si Lé-hung-Long lam ngay nay khﬂng phai
ti ddy ma goi la chdu tit hoan-toan ddu. BINH-VIEN SAIGON
con mé& nhiéu phong khan-binh chuyén mén nira. Binh nao déu co
chd riéng xem nghi¢m va mdi noi déu do mot nha chuyén-mén
(spécialiste) cai quan, nhw phong roi kiéng chay dién, trong ring,.
chira binh 16 tai, 16 mui, con mét v. v.

Tudng dong-bao khong nén bd qua ma khong tan thbnh m¢t
cdng cudc rit ich lgi cho ngudi Annam do nguéi Annam lap ra vay.‘,

Dudng-Buong Salgon

cita Docteur LE-HUNG-LONG
~de la Faculté de Médecine de Pa;:gg
93, Rue Pellerin, Saigon =
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Phu Luc C

TRUONG DAY LAM TH‘UﬁG
gioi ed chir Ian bing 16i goi the

Han hoc rdt ngdn sé r& nén cac danh gy
" Ngwoi hoe ehi biét Qude ngir ma 12m ngay '8y hudc dé dung hoiie bée,
day «rog bévh mot nén bitt ngey (Lai ca cac vi thufe gdi kém di voi bai bge
va day cAch xemmach, nghe, tréng v.v.. cdc I'éch rit k§) Khihoc do s€ c.
blcg ¢ itng nbdn. Hoc phi ban boe. cach boe. néird & chuorg - winh, Vié
tho kim lem lho d& g&i chuwong. trinb. Tho dé che Nba! ‘Nam Thu Quan s6 10
_phd Marg Pitn Hanoi (goc phoog bl héa irai ché d& bhag noagpe ¢6 1w HU(
THUOC gAM THU »). Nén bigt: Cu Npoy&n - Au - Nhan la ba daoh-y dap,
¢in cdy vi ru soan ra céc shch tbuc bing Qude-ngit c6 cd «hir Han (Tda"
dd inlai dén 3 & ldn |

Cdce Sdaceh Thuée Cua Lu :

1-«Bo Y Im.:, rung tha» Y boe T.L. d§ 1a trpp b i cuﬁu 1 déncedo 10, h;.
“shch nay (6m CA Bong, Tay y-1¥. 6 di hioh +& thdn (bE nguén cuog cdc ¥/
thudce,cdy thude,nditd chil thufc Co 1hém chik Han cac vi thube va dBrg cai
{(cbi) ddng larg d&ai cling co Ib& lam 6og thdy thude trir danh, bode g chl.ﬂz

béoh ké don 1dv. PA in 1in thir ba! Tron bd dérg bia day Gia 6p00. ( 1uc y&
+ Hoe t v 1 IL 1L 1V cbuyén chira ‘tc bénh thd huyt ndi. ¢t &o UpBO).

2 Such thudc Nhdt ban Trung hea — Chi ditng cé il vi thude Bic cuu,tﬁq%
ma ngudi Nhat cbita duge bao bénb opgu: b:dm, Co 184 cac vi 1hudc bling)
ch® Hin va Quéc ngir ai ké doa chita '8y béoh clicg duge, gid Op&D.

3- E6 Y duge dai logn — Bo sich thu8e nay bay, d& b€ cdo xem pga.’
chc cvdn sach o Sach thude Dan ba 1pb0, «Sach thudc Tré con 1p60, « Ngog:
Ehoa ciita bénh Bdu, bénh S&i(léa trai bao, irai mua) gia 1p50,

#—B6 thude Kinh Nghi¢gm Saca thudc kinh nghi¢ro I Op¥0 dd phdi in l.g
tbi {wcling lai gin hét,'bd ndy hE I:lnh ngbi¢m dwge bao nhidn s€ in raj

Sdch thudc Kinh - Nghiém cuBn Il 0p80. 5 - Sach thuBc chuyén chira heuﬂ
Thuong Hao. Gia gp00.

Quang c&o nay duoc dang trong tap Gia-Lé Chi-Nam caa nha xuat ban Nhat-Nam Thu-
Quéan Pai Dugc-Phong, dia chi s6 19 Phé hang Biéu, Ha Noi, khong thiy dé nim 4n hanh va
phét hanh,

nAha xuat ban

Nhat Nam Thu - Quan
- DAl DUOC-PHONG &
?uhd‘ﬂ Ph3 hdngBéu Hauol zudt-ban gm b&n qnytn
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Gi4o su A. Rivoalen ngdi giira hai nit sinh vién y khoa mac 4o dai trang.
(Hinh anh do béac si Hoang Co Lan cung cap)
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